
app do esporte da sorte

&lt;p&gt;Saiba a Origem do Esporte e qual era o seu objetivo aqui em Origem das 

coisas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para entender mais sobre o â�¤ï¸�  surgimento do esporte leia aqui!&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Pouco se sabe sobre a origem do esporte de uma maneira completa, uma ve

z que existem â�¤ï¸�  registros e fontes hist&#243;ricas antigas de v&#225;rios povo

s e per&#237;odos de tempo diferentes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas uma coisa &#233; certa: ele &#233; praticado â�¤ï¸�  h&#225; muito temp

o e, desde seu surgimento, esteve ligado a diferentes fun&#231;&#245;es e objeti

vos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A origem do esporte &#233; um tema â�¤ï¸�  muito interessante e entend&#234

;-lo nos ajuda at&#233; mesmo a melhorar a percep&#231;&#227;o de quem n&#243;s 

somos hoje.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O objetivo deste artigo, â�¤ï¸�  nesse contexto, &#233; discutir um pouco s

obre isso e trazer algumas informa&#231;&#245;es sobre o que se conhece sobre a 

origem â�¤ï¸�  do esporte nas sociedades antigas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Continue a leitura para saber mais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que &#233; o Esporte?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Antes de conhecermos melhor a origem do â�¤ï¸�  esporte, vamos primeiro con

ceituar esse termo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essa tarefa &#233; relativamente simples: de uma forma geral, o esporte

 &#233; uma atividade que â�¤ï¸�  possui regras bem definidas e onde tamb&#233;m h&#

225; objetivos claros (como ser campe&#227;o).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fonte/Reprodu&#231;&#227;o: original&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; muito comum as pessoas associarem o â�¤ï¸�  termo esporte &#224; pr&

#225;tica de atividade f&#237;sica, mas essas coisas n&#227;o necessariamente se

 relacionam.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O xadrez, por exemplo, &#233; considerado um â�¤ï¸�  esporte mesmo sem esta

r ligado a um grande esfor&#231;o f&#237;sico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O ato de caminhar regularmente, por outro lado, n&#227;o recebe essa â�¤ï¸�

  classifica&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ent&#227;o o que define o esporte? De acordo com alguns estudiosos, par

a ser um esporte de verdade, a modalidade precisa â�¤ï¸�  ter as seguintes caracter&

#237;sticas:Ter regras fixas;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ser regulado por um &#243;rg&#227;o oficial (federa&#231;&#227;o ou con) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 120 Td (federa&#231;&#227;o);Ser competitivo;&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Possuir recompensas para os praticantes vencedores â�¤ï¸�  (medalha, trof&#) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 88 Td (233;u, pr&#234;mio em dinheiro, patroc&#237;nio).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Esses quatro pontos s&#227;o chaves para entendermos o assunto.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Sem esses elementos, a pr&#225;tica de atividade â�¤ï¸�  f&#237;sica n&#227

;o passa disso: um exerc&#237;cio pontual.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para ser um esporte de fato, todos esses itens devem ser contemplados.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Qual foi a â�¤ï¸�  origem dos Esportes?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o existe uma explica&#231;&#227;o precisa sobre a origem do espo

rte no mundo, uma vez que h&#225; fontes e â�¤ï¸�  hist&#243;rias vindas de v&#225;r

ias partes e de povos diferentes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, como essa pr&#225;tica &#233; milenar, o seu registro 

inicial era â�¤ï¸�  rudimentar ou mesmo inexistente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O que se sabe hoje sobre a origem do esporte, no entanto, nos ajuda a e

ntender um â�¤ï¸�  pouco como ele foi criado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estudiosos afirmam que em 4000 a.C.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;os povos chineses j&#225; praticavam gin&#225;stica, o que constitui um

 dos â�¤ï¸�  esportes mais antigos j&#225; registrados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas foi na Gr&#233;cia Antiga, entretanto, que a pr&#225;tica esportiva

 ganhou mais import&#226;ncia e era realizada â�¤ï¸�  com regularidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi nesse per&#237;odo que surgiram os jogos ol&#237;mpicos (na cidade ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -244 Td (de Ol&#237;mpia).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Mesmo assim, ainda existem muitos outros vest&#237;gios que â�¤ï¸�  nos aju

dam a ver que a origem do esporte foi concretizada em diferentes povos e em per&

#237;odos de tempo variados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quais â�¤ï¸�  os primeiros registros?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m do registro chin&#234;s, citado acima, ainda existem outros q

ue mostram a origem do esporte em outras sociedades.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No â�¤ï¸�  Egito, por exemplo, acredita-se que, por volta de 1450 a.C.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;, eram praticados alguns esportes individuais e competitivos, como esgr

ima e â�¤ï¸�  salto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na parte norte da Europa, mais especificamente onde hoje fica a Irlanda

, em 1830 a.C.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;os habitantes locais tinham pr&#225;ticas esportivas â�¤ï¸�  baseadas em ar

remessos e salto em altura (este &#250;ltimo registrado em 1160 a.C.).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um pouco depois, j&#225; na poderosa Roma, era â�¤ï¸�  comum haver disputas

 de bigas (corridas) e as famosas lutas entre gladiadores por volta de 27 a.C.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Tudo isso nos ajuda â�¤ï¸�  a entender como se deu a origem do esporte e, p

rincipalmente, como ele foi moldado at&#233; chegar aos dias de â�¤ï¸�  hoje.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Qual foi a finalidade do Esporte?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Da mesma forma que &#233; dif&#237;cil dizer com exatid&#227;o qual a o

rigem do esporte, tamb&#233;m â�¤ï¸�  &#233; complicado conhecer a finalidade para a

 qual ele foi criado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Isso acontece porque cada povo tinha seus pr&#243;prios objetivos espor

tivos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fonte/Reprodu&#231;&#227;o: â�¤ï¸�  original&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo assim, pode-se dizer que essa pr&#225;tica surgiu em diferentes s

ociedades para gerar competi&#231;&#227;o entre seus membros, para agradar os â�¤ï¸�

  deuses, para celebrar vit&#243;rias em guerras e, muitas vezes, para sobrevive

r.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tudo isso pode ter contribu&#237;do para o surgimento de v&#225;rias â�¤ï¸�

  modalidades, mesmo que depois os objetivos delas tenham mudado e se adequado a

os diferentes per&#237;odos de tempo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quais foram os Esportes â�¤ï¸�  criados na &#233;poca?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Muitas modalidades esportivas foram desenvolvidas entre os povos antigo

s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A maioria era praticada de forma individual (sem times), embora â�¤ï¸�  alg

umas possu&#237;am a necessidade de agrupar pessoas para acontecerem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As principais foram:Corrida;Salto;Esgrima;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma modalidade parecida com o Futebol (com moldes bem diferentes â�¤ï¸�  do) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -924 Td (s atuais);Lutas;&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Arremessos de objetos;Gin&#225;stica;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esqui (em regi&#245;es mais frias).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essas s&#227;o exemplos de pr&#225;ticas que possuem algum registro his

t&#243;rico, de modo que â�¤ï¸�  &#233; poss&#237;vel comprovar a exist&#234;ncia de

 cada um deles.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quais os principais Esportes atualmente?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente, a diversidade esportiva &#233; gigantesca e engloba â�¤ï¸�  div

ersos tipos de modalidades coletivas, individuais e que exigem esfor&#231;os f&#

237;sicos e at&#233; mentais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entre os esportes mais praticados do mundo, â�¤ï¸�  hoje, est&#227;o:Futebo

l;V&#244;lei;Basquete;Nata&#231;&#227;o;Atletismo;Cr&#237;quete;R&#250;gbi;Baseb

all;Automobilismo;T&#234;nis.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apesar desses exemplos serem os mais comuns, ainda existem muitos outro

s que abrangem regras, competi&#231;&#245;es e organiza&#231;&#245;es diversas.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como visto, â�¤ï¸�  a origem do esporte &#233; algo que n&#227;o pode ser d

atado com muita precis&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mesmo assim, &#233; poss&#237;vel dizer que ele â�¤ï¸�  &#233; muito antigo

 e repleto de influ&#234;ncias culturais de diferentes sociedades.&lt;/p&gt;
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