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&lt;p&gt;NAC: um ant&#237;doto contra o envenenamento por paracetamol no Brasil&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, o N-acetilciste&#237;na (NAC) &#233; frequentemente utilizad

o como ant&#237;doto contra 5ï¸�â�£  o envenenamento por paracetamol, devido &#224; 

{k0} capacidade em aumentar os n&#237;veis de glutationa no f&#237;gado. Al&#233

;m disso, o NAC 5ï¸�â�£  &#233; tamb&#233;m usado no tratamento de DAP-ALF e hepatit

e alco&#243;lica grave, e na preven&#231;&#227;o da IN.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O paracetamol &#233; um analg&#233;sico 5ï¸�â�£  e antipir&#233;tico eficaz

, que pode aliviar dores, dores e febre. No entanto, uma overdose desse medicame

nto pode causar Danos graves 5ï¸�â�£  no f&#237;gado. Se uma pessoa experimentar uma

 overdose de paracetamol, a administra&#231;&#227;o de NAC dentro de 10 horas po

de ajudar 5ï¸�â�£  a reduzir o risco de les&#245;es hep&#225;ticas associadas.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;De acordo com publications m&#233;dicas, o NAC &#233; tamb&#233;m admin

istrado por via intravenosa 5ï¸�â�£  para outras indica&#231;&#245;es, tais como tra

tamento de insufici&#234;ncia hep&#225;tica aguda doen&#231;a do f&#237;gado (DA) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 404 Td (H-ALF) e hepatite alco&#243;lica grave, bem como 5ï¸�â�£  para prevenir a inj&#250;r

ia renal aguda (INJ).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Embora a maior&#237;a das pessoas tomem paracetamol sem incidentes, as 

overdoses acontecem. Todos os 5ï¸�â�£  anos, milhares de pessoas nos EUA sofrem de e

feitos t&#243;xicos decorrentes de overdoses acidentais ou intencionais de parac

etamol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em casos graves 5ï¸�â�£  de overdose de paracetamol, o NAC deve ser adminis

trado o mais r&#225;pido poss&#237;vel. Os m&#233;dicos geralmente recomendam a 

administra&#231;&#227;o dentro 5ï¸�â�£  de 8 a 10 horas a seguir &#224; ingest&#227;

o. No entanto, mesmo que mais tempo tenha passado, o NAC pode 5ï¸�â�£  ainda ser ben

&#233;fico se o f&#237;gado ainda n&#227;o tiver sofrido danos graves.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em alguns casos, as pessoas podem precisar de doses 5ï¸�â�£  altas de NAC p

ara tratar a overdose de paracetamol. Em tais casos, o tratamento pode durar alg

uns dias. Em geral, 5ï¸�â�£  o NAC &#233; bem tolerado, mas pode causar efeitos secu

nd&#225;rios leves, tais como n&#225;useas, v&#244;mitos e febre.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em qualquer caso, se 5ï¸�â�£  algu&#233;m suspeitar que tenha tomado uma ov

erdose de paracetamol, deve procurar Rapidamente a assist&#234;ncia m&#233;dica.

 O NAC deve ser administrado 5ï¸�â�£  o mais breve poss&#237;vel, preferencialmente 

dentro de 8 a 10 horas ap&#243;s a ingest&#227;o, para minimizar quaisquer danos

 hep&#225;ticos potenciais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 5ï¸�â�£  resumo, o NAC &#233; uma subst&#226;ncia vital no tratamento de

 overdoses de paracetamol no Brasil. Embora o paracetamol seja um 5ï¸�â�£  medicamen

to eficaz, as overdoses podem causar danos graves ao f&#237;gado. Se administrad

o rapidamente ap&#243;s a ingest&#227;o, o NAC pode ajudar 5ï¸�â�£  a prevenir esses

 efeitos adversos.&lt;/p&gt;
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