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&lt;p&gt;Resumo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Projeto &quot;Educando para a vida atrav&#233;s do Esporte!&quot;, &#

233; desenvolvido pelas Escolas de Esporte, atrav&#233;s de uma parceria entre &

#128076;  as Secretarias de Esporte e Educa&#231;&#227;o, e tem como finalidade 

contribuir para a forma&#231;&#227;o esportiva e educacional, bem como a &#12807

6;  qualifica&#231;&#227;o e melhoria das condi&#231;&#245;es de vida dos benefi

ciados, para tanto, &#233; oferecido o ensino-aprendizagem de 12 modalidades esp

ortivas no &#128076;  contra-turno escolar, para crian&#231;as e adolescentes do

 Munic&#237;pio de Balne&#225;rio Pi&#231;arras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estudo da realidade&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo a Organiza&#231;&#227;o Mundial de Sa&#250;de (OMS) o &#128076;

  sedentarismo pode ser considerado uma &quot;Epidemia Mundial&quot;, acredita-s

e que &quot;70% das pessoas do mundo s&#227;o sedent&#225;rias e est&#227;o suje

itas a &#128076;  desenvolver doen&#231;as card&#237;acas e obesidade&quot;, e a

inda: &quot;A falta de atividade f&#237;sica &#233; respons&#225;vel por 54% do 

riscos de morte &#128076;  por enfarte, 50% por de morte cerebral e 37% por c&#2

26;ncer&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Observa-se que atualmente a sociedade v&#234;m adquirindo h&#225;bitos 

de vida &#128076;  cada vez mais sedent&#225;rios, come&#231;ando pelas crian&#2

31;as e adolescentes, que trocaram as brincadeiras de rua e outras pr&#225;ticas

 corporais, pelo &#128076;  uso de celular, computador (internet), videogames, e

tc.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Munic&#237;pio de Balne&#225;rio Pi&#231;arras, como v&#225;rias cida

des do Brasil, enfrenta esta realidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, &#128076;  o aumento dos problemas sociais, vem afasta

ndo ainda mais as crian&#231;as e adolescentes dos locais onde s&#227;o oferecid

as as pr&#225;ticas &#128076;  esportivas, pois os pais e/ou respons&#225;veis c

om medo da viol&#234;ncia e das drogas preferem deixar seus filhos em casa.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;A &quot;Inicia&#231;&#227;o &#128076;  Esportiva&quot; &#233; sem d&#25

0;vida alguma uma arma poderosa contra a ociosidade e o sedentarismo, e segundo 

Galatti (2006, p.&lt;/p&gt;) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 124 Td (&lt;p&gt;29) &quot;&#233; &#128076;  o primeiro momento de contato com a pr&#225

;tica espec&#237;fica do esporte, caracterizando-se pelo objetivo educacional, d

e forma&#231;&#227;o integral do ser &#128076;  humano a fim de contribuir para 

seu desenvolvimento f&#237;sico, cognitivo, afetivo e social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot; Pensando nesta situa&#231;&#227;o, a Prefeitura Municipal, atrav

&#233;s &#128076;  das &quot;Escolas de Esporte&quot;, parceria entre as Secreta

rias de Esporte e Educa&#231;&#227;o, oferece a &quot;Inicia&#231;&#227;o Esport

iva&quot; em 12 modalidades esportivas &#128076;  no munic&#237;pio, al&#233;m d

e profissionais qualificados em Educa&#231;&#227;o F&#237;sica e infraestrutura 

necess&#225;ria para as pr&#225;ticas esportivas, oferece ainda transporte aos &

#128076;  alunos cadastrados nas Escolas de Esporte que moram longe dos locais d

e atendimento.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;GALATTI, Larissa Rafaela.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pedagogia do Esporte: O livro did&#225;tico &#128076;  como um mediador

 no processo de ensino e aprendizagem dos jogos esportivos coletivos.2006.138 f.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Disserta&#231;&#227;o (Mestrado em Educa&#231;&#227;o F&#237;sica) â�� Fa

culdade &#128076;  de Educa&#231;&#227;o F&#237;sica, Universidade de Campinas, 

Campinas, 2006;GRECO, Pablo Juan.Et all.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Inicia&#231;&#227;o Esportiva Universal 2: metodologia da inicia&#231;&

#227;o esportiva na escola &#128076;  e no clube.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Belo Horizonte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Justificativa&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As Escolas de Esporte, atrav&#233;s do projeto &quot;Educando para a vi

da atrav&#233;s do Esporte!&quot;, oferece v&#225;rias modalidades &#128076;  es

portivas as crian&#231;as e adolescentes do Munic&#237;pio de Balne&#225;rio Pi&

#231;arras, como: Atletismo, basquete, handebol, futsal, futebol, futebol de are

ia, voleibol, &#128076;  v&#244;lei de praia, xadrez, jud&#244;, karat&#234; e t

aekwondo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O projeto &quot;Educando atrav&#233;s do Esporte&quot;, sem d&#250;vida

, &#233; de extrema relev&#226;ncia social &#128076;  para a comunidade e para o

s benefici&#225;rios, uma vez que proporciona aos mesmos a cria&#231;&#227;o de 

novas op&#231;&#245;es de vida, &#128076;  criando condi&#231;&#245;es de supera

&#231;&#227;o das dificuldades, servindo como alternativa para afastar-se das dr

ogas e criminalidade, como tamb&#233;m do sedentarismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A metodologia &#128076;  diferenciada utilizada, contribuir&#225; tamb&

#233;m, para fortalecer as caracter&#237;sticas positivas, priorizando valores c

onstrutivos como: companheirismo, autocontrole, respeito &#224;s regras, auto su

pera&#231;&#227;o, &#128076;  controle dos impulsos negativos e agressividade.&l

t;/p&gt;
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