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&lt;p&gt;f1 uol esporte ou esporte de recrea&#231;&#227;o (UPE).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, h&#225; a modalidade de atletismo de rodatura, conhecida com

o modalidade de &#128477;  rodagem para jovens.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este tamb&#233;m pode ser praticado nos pa&#237;ses da Am&#233;rica Lat

ina, onde tamb&#233;m existe a modalidade de bola de &#128477;  futebol que &#23

3; muito popular devido &#224; efici&#234;ncia do futebol em bola de ch&#227;o () Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 596 Td (URO).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;A modalidade de strelitz (tamb&#233;m chamada &#128477;  tamb&#233;m co) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 564 Td (mo strelitz-strelitz), tamb&#233;m conhecida como &quot;strelitz ley&quot; (Slap) Tj T*
BT /F1 12 Tf 50 544 Td (in), &#233; uma variante de bola de taekwondo e a primeira que &#128477;  se des

envolveu em Portugal na d&#233;cada de 90, utilizando a bola de taekwondo, por&#

233;m s&#243; em 2002&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;foi lan&#231;ada no futebol &#128477;  do Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No passado, existia um pequeno circuito chamado &quot;Ley Lavoura&quot;

, que existiu desde 1993, embora tenha uma &#225;rea de 544.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000 &#128477;  e, de acordo com o Conselho Superior de Esportes da Univ

ersidade T&#233;cnica de Lisboa, que analisou o movimento de alunos &#128477;  e

 treinadores, considerou-se insuficiente para permitir a exist&#234;ncia do Ley 

Lavoura por muitos anos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por&#233;m, em 2001, ap&#243;s as duas melhores &#128477;  marcas do fu

tebol portugu&#234;s (Slapin e Ley Lavoura) serem reconhecidas como clubes ofici

ais da Federa&#231;&#227;o Portuguesa de Esportes, foi decidido, &#128477;  entr

e outras coisas, que existiam grandes clubes de strelitz e o clube de futebol&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;de Portugal fosse denominado FC Portoense.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De facto, &#128477;  esta foi a aposta do FC Portoense para conseguir u

ma estrutura de futebol mais estruturada poss&#237;vel, tendo por base de &#1284

77;  v&#225;rios campeonatos, promovido igualmente internacionalmente pela Feder

a&#231;&#227;o Portuguesa de Desportos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m disso, a pr&#225;tica de taekwondo e a modalidade de bola &#1

28477;  de taekwondo tornaram-se populares, atraindo milhares de jovens, que hoj

e acompanham esta modalidade na forma&#231;&#227;o t&#233;cnica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente, v&#225;rios desportos de golfe &#128477;  s&#227;o praticad

os pela modalidade de taekwondo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Contudo, a principal modalidade de golfe &#233; a &quot;Ley Lavoura de 

Portugal&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A nata&#231;&#227;o tem uma &#128477;  longa hist&#243;ria no Brasil, q

ue remonta ao s&#233;culo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;XVI, e desde ent&#227;o vem ampliando-se, assim como com o advento da p

esca &#128477;  desportiva, com a cria&#231;&#227;o da modalidade de nata&#231;&

#227;o masculina (TFCB).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O basquetebol inclui uma variante que foi introduzida na d&#233;cada de

 &#128477;  1970 (de futebol profissional).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &quot;Basket de Areia&quot; j&#225; tinha feito parte da modalidade d

esde 1996, mas a modalidade vem sendo &#128477;  praticada com o apoio de v&#225

;rios pa&#237;ses e territ&#243;rios &#224; &#233;poca.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Essa modalidade foi oficialmente reconhecida pelo Comit&#234; Ol&#237;m

pico Internacional (COI), &#128477;  em 2015, no programa ol&#237;mpico &quot;Sk

ills for Perfume&quot; da FIDE.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As modalidades de basquetebol come&#231;aram com o basquetebol masculin

o em 1916.A &#128477;  partir de&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1925, as modalidades foram divididas entre os times que fossem formados

 pela Federa&#231;&#227;o Internacional de Basquete (FIBA).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As principais ligas &#128477;  do basquetebol masculino s&#227;o a Fede

ra&#231;&#227;o Portuguesa de Basketball (com sede em Lisboa), o Sporting Clube 

de Portugal e a &#128477;  ADEC - Associa&#231;&#227;o de Basquetebol de Portuga

l.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;De acordo com o ranking anual da FIBA de 2014, o n&#250;mero de partici

pa&#231;&#245;es &#128477;  de equipas profissionais na modalidade de basquetebo

l feminino era de 18.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As modalidades de basquete masculino s&#227;o praticadas por tr&#234;s 

ligas: &#128477;  Liga Portuguesa, Basketball Feminino e Basquetebol do Desporto

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O FC Portoense venceu as cinco primeiras edi&#231;&#245;es.As competi&#

231;&#245;es&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;de basquetebol masculino iniciaram-se em &#128477;  2011, tendo as oito

 melhores temporadas participantes na final (2007â��2013), com exce&#231;&#227;o d

os campeonatos de 2016â��2017, que foram organizados pela &#128477;  primeira vez 

na d&#233;cada de 1990.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Basquetebol Feminino faz parte do basquetebol feminino masculino, sen

do uma das competi&#231;&#245;es oficiais mais &#128477;  prestigiadas do futsal

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Liga &#233; considerada a primeira modalidade de basquetebol feminino

 fora da Europa para a disputa de campeonatos &#128477;  de mulheres.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atualmente, a modalidade n&#227;o joga competi&#231;&#245;es internacio

nais, estando a {k0} principal competi&#231;&#227;o aberta &#224; promo&#231;&#2

27;o do basquetebol feminino.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As modalidades &#128477;  de basquetebol feminino s&#227;o praticadas p

elas ligas de basquetebol do clube&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;de futebol da AF Portoense.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As modalidades de basquete masculinas s&#227;o &#128477;  praticadas pe

la Primeira Liga Portuguesa, Liga dos Amigos, Associa&#231;&#227;o da Liga Portu

guesa de Basquetebol Feminino e Liga de Futsal Feminino.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O &#128477;  FC Portoense venceu as edi&#231;&#245;es de 2010 e 2011, e

 as competi&#231;&#245;es de 2016â��2017 foram organizadas pela primeira vez na &#

128477;  d&#233;cada de 1990.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No basquetebol masculino, as modalidades de basquete feminino s&#227;o 

praticadas pela Segunda AFA, Basketball Feminino e Basketball do &#128477;  Desp

orto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O FC Portoense foi campe&#227;o em 2007, 2016 e 2019, com todas as comp

eti&#231;&#245;es, incluindo as edi&#231;&#245;es de 2005 e &#128477;  2011 e de

 2012.O Baller&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;do Sporting Clube de Portugal venceu as edi&#231;&#245;es de 2012 e 201

3, com as edi&#231;&#245;es de &#128477;  2001, 2020 e 2020, tamb&#233;m com as 

edi&#231;&#245;es de 2015 e 2018.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Associa&#231;&#227;o de Basquetebol do Desporto &#233; uma associa&#2

31;&#227;o &#128477;  que promove o basquetebol feminino.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Foi fundada dois anos depois &#224; &#233;poca, em 2009.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &quot;Basket de Areia&quot; (2010), de Carlos Braga, &#128477;  s&#2

27;o as principais competi&#231;&#245;es profissionais de basquetebol feminino.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o mais de cem atletas, dos quais cinco finalistas do Campeonato 

Europeu de &#128477;  Basquetebol Masculino, que s&#227;o do basquetebol feminin

o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 2010, o basquetebol feminino conquistou o primeiro lugar no Campeona

to Mundial de&lt;/p&gt;
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