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&lt;p&gt;N-acetyl cysteine (NAC) no Brasil: usos, efeitos colaterais e mais&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;A&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N-acetyl cysteine (NAC)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;, um antioxidante aprovado pela FDA, tem uma variedade â�   de usos, incl

uindo um poss&#237;vel papel em {k0} prevenir o c&#226;ncer. Como um medicamento

, &#233; usado para tratar envenenamento por â�   acetaminofeno (Tylenol) ao se li

gar &#224;s formas t&#243;xicas do acetaminefeno que s&#227;o formadas na&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;f&#237;gado&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Usos da NAC&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como ant&#237;doto para envenenamento por â�   acetaminofeno&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aumentando os n&#237;veis de glutationa no f&#237;gado&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tratamento de NAI-ALF (s&#237;ndrome hep&#225;tica alco&#243;lica) e he

patite alco&#243;lica grave&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Preven&#231;&#227;o da CIN (nefropatia associada â�   a contraste)&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;A NAC tamb&#233;m pode ter outros usos no Brasil que ainda est&#227;o e

m {k0} estudo para tratar outras condi&#231;&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Efeitos â�   colaterais e considera&#231;&#245;es&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como qualquer medicamento, a NAC pode causar efeitos colaterais, mas mu

itas pessoas n&#227;o t&#234;m&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;efeitos colaterais. Os&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;efetos colaterais&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;mais comuns â�   incluem:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desconforto estomacal&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Diarreia&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mal-estar&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Vomitos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se esses efeitos persistirem ou forem graves, consulte um profissional 

m&#233;dico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A NAC no Brasil&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No Brasil, a NAC est&#225; dispon&#237;vel â�   como um medicamento aprov

ado para uso em {k0} conjunto com as orienta&#231;&#245;es e prescri&#231;&#245;

es m&#233;dicas adequadas. Embora haja benef&#237;cios potenciais â�   e demonstra

dos para a NC, por favor, consulte um profissional m&#233;dico antes de come&#23

1;ar ou mudar qualquer regime m&#233;dico. Aumentando â�   a conscientiza&#231;&#2

27;o sobre a posologia, os usos e os efeitos colaterais, assim como outras op&#2

31;&#245;es de tratamento dispon&#237;veis.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pre&#231;o da NAC â�   no Brasil&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O pre&#231;o da NAC no Brasil pode variar de acordo com o fabricante, f

arm&#225;cia, quantidade e forma farmac&#234;utica, variando â�   de R$ 10 a R$ 60

 reais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Conclus&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como antioxidante e agente antidotal, a&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N-acetyl cysteine (NAC)&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;mostrou-se eficaz no tratamento de v&#225;rias condi&#231;&#245;es â�   t

amb&#233;m teve um papel importante no cuidado da sa&#250;de geral. Embora a NAC

 possa ainda n&#227;o ser amplamente conhecida no â�   Brasil, os crescentes benef

&#237;cios e o potencial de preven&#231;&#227;o de doen&#231;as podem aumentar a

 conscientiza&#231;&#227;o m&#233;dica, fazendo com que o â�   uso em {k0} diversa

s partes do mundo seja maior no futuro.&lt;/p&gt;
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