
jogos que n&#227;o precisa de internet para jogar

&lt;p&gt;As apostas esportivas sempre estiveram presentes na sociedade.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Contudo, elas ganharam popularidade e influ&#234;ncia com a ascens&#227

;o de novas casas de 9ï¸�â�£  apostas em aplicativos de celular.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica, por&#233;m, tem se tornado cada vez mais preocupante, u

ma vez que pode desencadear v&#237;cio 9ï¸�â�£  nos usu&#225;rios.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O fato de que jogos de azar podem viciar n&#227;o &#233; novidade, e te

r a plataforma de apostas na 9ï¸�â�£  palma da m&#227;o facilita o desenvolvimento d

o problema.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O psiquiatra F&#225;bio Aur&#233;lio Leite, do Hospital Santa L&#250;ci

a, de Bras&#237;lia, afirma que 9ï¸�â�£  o n&#250;mero de pessoas com compuls&#227;o

 em apostas tem crescido em seu consult&#243;rio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Muitos jovens est&#227;o viciados em apostas esportivas online, 9

ï¸�â�£  especialmente de futebol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O v&#237;cio em apostas esportivas online &#233;, na verdade, um transt

orno que pode ser chamado de ludomania ou 9ï¸�â�£  jogo patol&#243;gico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Torna-se preocupante a partir do momento em que atrapalha as atividades

 sociais do jogador ou faz ele cometer loucuras 9ï¸�â�£  para continuar apostando&qu

ot;, explica o psiquiatra.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele conta que um dos problemas &#233; que existem quadrilhas que empres

tam dinheiro para que 9ï¸�â�£  o indiv&#237;duo aposte, mas, ao perder, o grupo come

&#231;a a fazer amea&#231;as.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;J&#225; tive pacientes que chegaram a perder o pr&#243;prio 9ï¸�â�£  

im&#243;vel, ficaram com d&#237;vidas enormes, os casamentos acabaram, foi bem t

r&#225;gico&quot;, alerta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Como o v&#237;cio se desenvolve&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando os jogadores observam o 9ï¸�â�£  resultado da aposta, ocorre um aume

nto de atividade no sistema cerebral.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Neurotransmissores como a dopamina, horm&#244;nio associado ao prazer, 

s&#227;o liberados 9ï¸�â�£  e a pessoa se sente bem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Uma pesquisa publicada na revista Science Direct analisou 1.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;248 participantes para constatar que o c&#233;rebro 9ï¸�â�£  entende esse p

rocesso como uma recompensa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para sentir a sensa&#231;&#227;o novamente, a pessoa repete a aposta e 

tenta ganhar a qualquer 9ï¸�â�£  custo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ainda segundo a pesquisa, o perfil de indiv&#237;duos com ludomania &#2

33; predominantemente de jovens solteiros com alta escolaridade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;oconcept of getting 9ï¸�â�£  money with bets in football,Football Betting A

lgumas pessoas encaram as apostas como renda extra, o que &#233; um erro krisana

pong 9ï¸�â�£  detraphiphat Online bet and analytics and statistics for soccer game U

ma das formas de reconhecer o transtorno &#233; observar que 9ï¸�â�£  a pessoa olha 

o aplicativo o tempo inteiro alphaspirit Sports betting using a computer, live b

etting Outro erro comum entre 9ï¸�â�£  jogadores &#233; tentar recuperar o dinheiro 

perdido Nes Voltar Progredir 0&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fatores de risco para o v&#237;cio:Come&#231;ar a apostar;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tratar a aposta 9ï¸�â�£  como investimento financeiro/fonte de renda;&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Ter na fam&#237;lia algu&#233;m com um v&#237;cio, seja em &#225;lcool,

 drogas ou em compras;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Incentivo de amigos, 9ï¸�â�£  influenciadores digitais e outras pessoas par

a apostar;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ter h&#225;bito de jogar desde crian&#231;a;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ter algum outro v&#237;cio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O v&#237;cio &#233; reconhecido por atitudes 9ï¸�â�£  como olhar o aplicati

vo o tempo todo, gastar mais do que ganha, tentar reduzir as apostas mas n&#227;

o conseguir, ficar 9ï¸�â�£  irritado ao n&#227;o apostar, continuar jogando para rec

uperar o dinheiro perdido, mentir sobre o quanto perde ou o quanto ganha 9ï¸�â�£  na

s apostas, e preferir o aplicativo em vez de se socializar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tratamento&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O primeiro passo para vencer o v&#237;cio &#233; o paciente 9ï¸�â�£  

querer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Enquanto ele n&#227;o quiser parar, o transtorno vai continuar.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;A pr&#243;xima etapa &#233; desinstalar o aplicativo e parar de consumi

r aquilo 9ï¸�â�£  que lhe d&#225; gatilho para apostar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pessoa pode ainda praticar psicoterapia ou participar de grupos de ap

oio para tratar a 9ï¸�â�£  ludomania&quot;, ensina Leite.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Receba not&#237;cias do Metr&#243;poles no seu Telegram e fique por den

tro de tudo! Basta acessar o canal: //t.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;me/metropolesurgente.&lt;/p&gt;
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