jovem pan esportes ao vivo

&lt;p&gt;Hist&#243;ria de: V&#244;1eiO que &#233; V&#244;1ei?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O v&#244;lei &#233; um esporte praticado em uma quadra por duas equipes

de seis jogadores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O ad%4i.é jogo foi originalmente chamado de &quot;Mintonette&quot;, nome de

rivado do jogo de badminton, por causa de {kO} semelhan&#231;a com o esporte.&lt

/p&gt;
&lt;p&gt;Por &6%i,é quem, onde e quando o V&#244;lei foi inventado?William G.&lt;/p

&at;
&lt;p&gt;Morgan, diretor de educa&#231;&#227;0 f&#237;sica da YMCA e aluno do Sp

ringfield College, a6%i,é &#233; creditado como criador do jogo de v&#244;lei em 18

95 em Holyoke, Massachusetts.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mintonette (como o v&#244;lei era chamado na &#233;poca) at%i,e foi projet

ado para ser um passatempo interno que pudesse ser apreciado por membros mais ve
lhos do YMCA e tirou algumas &6%i.eé de suas caracter&#237;sticas de outros esportes

, iIncluindo t&#234;nis e handebol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte rapidamente se tornou conhecido como v&#244;lei depois que um

aoy.i.e observador, Alfred Halstead, notou a natureza do voleio do jogo em {kO} pri
meira partida de exibi&#231;&#227;0 em 1896, disputada na a6%4i.e International YMCA

Training School (agora chamada Springfield College).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os primeiros livros de regras para o esporte foram produzidos no in&#23

7;cio de a6%i,e 1900, com a primeira federa&#231;&#227;0 internacional (F&#233;d&#2) Tj T* BT /F

&lt;p&gt;Quais s&#227;0 as regras do V&#244;lei?&lt;/p&at;
&lt;p&gt;A premissa ao6¥%i.eé do v&#244;lei &#233; simples: acertar a bola na metade d

a quadra do advers&#225;rio sem que o0 advers&#225;rio a retorne com ab%i,é sucesso.

&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Os jogadores de uma equipe devem usar uma combina&#231;&#227;0 de, n&#2

27;0 mais que tr&#234;s toques, para devolver a bola ao 46%i,é lado da rede do adve

rs&#225;rio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um ponto &#233; marcado quando a bola cai dentro dos limites da quadra

ou quando um aé¥i.e erro de jogo &#233; cometido.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A primeira equipe a marcar 25 pontos por uma margem de dois pontos venc

e o set, &0%i,é com cada partida seguindo o formato de melhor de cinco sets.&lt;/p&

gt,
&lt;p&gt;Se necess&#225;rio, um quinto set &#233; jogado para 15 pontos a6%i.é (uma) Tj T* BT /F

&lt;p&gt;Quanto tempo dura um jogo de v&#244;lei?&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;0 h&#225; limite de tempo ad%4i,e definido para um jogo de v&#244;le

I, pOis 0S jogos s&#227;0 medidos em sets.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;0 &#233; incomum ver jogos durarem at&#233; 90 46%i,e minutos.&lt;/

p&gt,
&lt;p&gt;V&#244;lei e os Jogos Ol&#237;mpicos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O v&#244;lei foi apresentado pela primeira vez nos Jogos Ol&#237;mpicos



