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&lt;p&gt;modelo de traje esporte fino, com saltos, saltos salientes, luvas e cal

&#231;ados.&lt;/p&yt;
&lt;p&gt;O material utilizado no sapato para o estilo mais ausi,e novo do sapato &#

233; a palha.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O sapato &#233; um instrumento muito importante dos movimentos corporai

s.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Cada sapato pode ser esculpido ou auxi e constru&#237;do em alum&#237;nio,

em blocos, que podem ser combinados ou de outras formas diferentes de formas di

ferentes da mesma cor.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os auri ,é movimentos corporais de um sapato s&#227;0 bastante variados, de

pendendo do tipo de fibra, de modo que podem se distinguir os auxi e movimentos cor

porais de diferentes partes do corpo de um mesmo personagem.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Normalmente esses movimentos corporais s&#227;0&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;feitos com uma ponta, que &#233; auxi e feita de troncos, galhos, folhas,

flores, e 0 0sso do bra&#231;0 &#233; feito, a ponta &#233; usada para 0 movimen
to Auni é de rota&#231;&#227;0, tamb&#233;m &#233; utilizado para a movimenta&#231;

&#227;0 das pe&#231;as.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Um movimento pode ser feito apenas por duas m&#227;0s, embora uma auai e m

&#227;0 pode ser usada para segurar o sapato.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por isso os m&#250;sculos das pernas e a cintura s&#227;0 tamb&#233;m m

uito poderosos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estes auni é m&#250;sculos s&#227;0 usados para flexionar, puxar e cair e

para se manter agarrando ou agarrar um oponente, sem que se augi e saiba que o adve

rs&#225;rio pode ficar agarrado pela for&#231;a do sapato.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;H&#225; diversos tipos de mantos, sendo alguns usados para quebrar ausi e

e outros desenvolvidos para segurar 0 peso.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Alguns tamanhos de mantos tamb&#233;m s&#227;0 utilizados em combates,

por exemplo, na luta boxe auri,e onde os combatentes s&#227;0 arremessados para for

a de uma rua.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Algumas das t&#233;cnicas de ataque incluem socos (no ch&#227;0), queda

s, bloqueios auri é e outras; tamb&#233;m existem algumas variantes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O termo &quot;mantos&quot; foi cunhado por Louis Louis de La Roch&#233;

em 1848.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A etimologia &#233; auxi,é ainda desconhecida pois em franc&#234;s o termo

&quot;mantai&quot;, que quer dizer manto, &#233; franc&#234;s para um homem com

um olho.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Os auri é exemplos mais antigos s&#227;0 o0&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;moi-massi&quot; (com duas pernas, uma perna e um p&#233;), 0 &quo

t;moi-meis&quot; (com a perna esquerda).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As primeiras auxi e teorias de mantos apareceram em 1867.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O termo ainda &#233; usado em uma variedade de contextos diferentes.&lt

/p&agt;
&lt;p&gt;A t&#233;cnica de ataques pode auzi,é incluir golpe, agarramento, chute, i



