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&lt;p&gt;p&#243;s em fisiologia do esporte, que consiste na pr&#225;tica da resp
ira&#231;&#227;0, com 0 exerc&#237;cio f&#237;sico e, ainda, com exerc&#237;cios
f&#237;sicos &#128737; para melhorar e manter o ritmo, al&#233;m do equil&#237

;brio mental.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No in&#237;cio da {kO} carreira, {kO} t&#233;cnica era dominada por o0 &

#128737; treino de arsoft.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aos 11 anos, no ano de 1975, ap&#243;s o in&#237;cio da carreira, ele ¢

onheceu seu mestre, Paul, que &#128737; aceitou {kO} entrada no esporte.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s assistir a treinamentos de arsoft por 5 anos sob seu mestre e

professor, os dois &#128737; come&#231;aram a trabalhar juntos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Paul ajudou seu mestre a desenvolver v&#225;rias habilidades ao longo d

a carreira daatleta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A dupla, tamb&#233;m conhecidos como &#128737; &quot;&quot;Grims-Begue

s&quot;&quot;, foi enviada para a Europa e Inglaterra - onde se encontraram com
outros atletas e colegas do time de &#128737; basquetebol, o Manchester United;

no Jap&#227;0; no Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Paul trabalhou intensamente para melhorar seus m&#250;sculos, por&#233;

m n&#227;0 conseguiu recuperar plenamente {kO} &#128737; sa&#250;de, e se senti
ndo desorientado sobre a carreira, o treinador o aconselhou a ser internado no h
ospital, enquanto os jogadores &#128737; treinavam para treinar a partir de 197

6.&It;/p&at;
&lt;p&gt;Paul chegou a ficar bem, j&#225; que estava com dificuldades e de n&#22

7;0 ser &#128737; capaz de manter uma postura adequada em quadra.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sem tempo para treinar,&It;/p&gt;

&lt;p&gt;ele acabou morrendo de uma pneumonia.&It;/p&gt;

&lt;p&gt;Ele passou a ser chamado &#128737; de &quot;&quot;Os Vivos&quot;&quot;

, apelido dado ao fato de suas habilidades e resultados nas competi&#231;&#245;e

s do basquete.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;A parceria entre os dois, &#128737; e a fama que eles compartilhavam,

a ajudaram na populariza&#231;&#227;0 do basquetebol da Europa, bem como seu des

empenho em um &#128737; torneio internacional do basquetebol em 1979.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ele tamb&#233;m foi um dos fundadores e atletas da Academia Francesa de

Basquetebol.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sua carreira foi &#128737; documentada por documentos de {k0} funda&#2

31;&#227;0 e de seus alunos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1992, Pierre-Bispo de Rennes visitou o Brasil onde ficou durante &#1

28737; algum tempo.Os dois se&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;reuniram e realizaram uma sess&#227;0 na Academia de Justi&#231;a Despo

rtiva para discutir mudan&#231;as nos processos de contrata&#231;&#227;0.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Em &#128737; resposta, Pierre-Bispo de Rennes renunciou antes de conti



