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&lt;p&gt;A Secretaria Municipal de Esportes e Lazer atua na elabora&#231;&#227;o

 e execu&#231;&#227;o de programas e projetos dentro dos preceitos de &#128737; 

 est&#237;mulo &#224; pr&#225;tica de atividades f&#237;sicas e de conv&#237;vio

 social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As a&#231;&#245;es, norteadas pelo principio de inclus&#227;o social, a

tendem a popula&#231;&#227;o &#128737;  de todas as faixas de idade e n&#237;vei

s socioecon&#244;micos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em sete unidades do Superar s&#227;o assistidas pessoas com defici&#234

;ncia f&#237;sica, visual, &#128737;  intelectual, auditiva, m&#250;ltipla e aut

ismo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O programa atende mil alunos em 15 modalidades esportivas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cerca de quatro mil crian&#231;as e adolescentes participam &#128737;  

de v&#225;rias modalidades desenvolvidas pelo programa Esporte Esperan&#231;a e 

projetos Sele&#231;&#245;es do Futuro e Polos esportivos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Vida Ativa realiza aulas &#128737;  de gin&#225;stica, dan&#231;a s&#

234;nior e Lian Gong, entre outras atividades, para cerca de dois mil alunos com

 idade acima de &#128737;  50 de anos, em n&#250;cleos instalados em todas as re

gionais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Visando a requalifica&#231;&#227;o dos campos de futebol, o programa V&

#225;rzea Viva &#128737;  proporciona a reforma do equipamento esportivo, benefi

ciando toda a popula&#231;&#227;o, por meio da parceria p&#250;blico-privada.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;Est&#227;o instalados em espa&#231;os p&#250;blicos nos &#128737;  bair

ros da capital, cerca de 450 conjuntos de equipamentos da Academia a C&#233;u Ab

erto, locais de conviv&#234;ncia e est&#237;mulo para &#128737;  uma rotina de p

r&#225;tica de exerc&#237;cios.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os praticantes de atividades f&#237;sicas podem contar com servi&#231;o

s realizados pela equipe do Caminhar, como &#128737;  avalia&#231;&#245;es f&#23

7;sicas e orienta&#231;&#245;es individuais sobre a forma mais segura e adequada

 de praticar atividades f&#237;sicas e oferta de aulas &#128737;  coletivas.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Como est&#237;mulo &#224; pr&#225;tica do esporte, de atividades f&#237

;sicas e de lazer ao ar livre, o programa A Rua &#233; &#128737;  Nossa promove 

a ocupa&#231;&#227;o das vias p&#250;blicas, ressignificando o espa&#231;o urban

o para a conviv&#234;ncia social, por meio do fechamento do &#128737;  tr&#226;n

sito de ve&#237;culos aos domingos - em v&#225;rios pontos da cidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As Ruas de Lazer tamb&#233;m oportunizam a viv&#234;ncia de atividades 

&#128737;  recreativas e esportivas variadas, a partir da demanda das comunidade

s, priorizando as &#225;reas de vulnerabilidade social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante as f&#233;rias escolares - &#128737;  anualmente, em Janeiro e 

Julho - os eventos do BH em F&#233;rias intensificam a oferta de atividades grat

uitas nas Ruas, &#128737;  Pra&#231;as e Parques da cidade, proporcionando uma o

p&#231;&#227;o de lazer mais ativa para toda a fam&#237;lia.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os Jogos Escolares de Belo &#128737;  Horizonte s&#227;o uma competi&#2

31;&#227;o que re&#250;ne estudantes-atletas com idade entre 12 e 17 anos, com a

 participa&#231;&#227;o de institui&#231;&#245;es de &#128737;  ensino das redes

 municipal, estadual e particular.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sendo uma etapa classificat&#243;ria para os Jogos Escolares de Minas G

erais, ela engloba 24 &#128737;  modalidades, incluindo coletivas, individuais e

 paradesporto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;J&#225; os Jogos da Primavera s&#227;o uma competi&#231;&#227;o exclusi

va para as escolas da rede municipal &#128737;  com dois formatos de realiza&#23

1;&#227;o: festival - para os alunos de 06 a 10 anos - e torneio, para os &#1287

37;  estudantes-atletas de 11 anos em diante.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Incentivando a pr&#225;tica do futebol de campo e valoriza&#231;&#227;o

 da cultura e tradi&#231;&#227;o do futebol &#128737;  de v&#225;rzea da cidade,

 a Copa Centen&#225;rio de Futebol Amador Wadson Lima, &#233; uma das maiores co

mpeti&#231;&#245;es de futebol amador &#128737;  do Brasil com mais de 240 equip

es e 5.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;500 atletas participando em 11 m&#243;dulos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Visando a requalifica&#231;&#227;o dos campos de futebol, &#128737;  o 

programa V&#225;rzea Viva, proporciona a reforma do equipamento esportivo, benef

iciando toda a popula&#231;&#227;o, por meio da parceria p&#250;blico-privada.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 16 &#128737;  complexos esportivos e recreativos da iniciativa priva

da s&#227;o realizadas atividades dos programas da Secretaria Municipal de Espor

tes e Lazer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O programa &#128737;  de fomento da Prefeitura de Belo Horizonte, Espor

te Para Todos, possibilita a pr&#225;tica esportiva por meio de descontos refere

ntes ao &#128737;  IPTU e cr&#233;ditos inscritos na d&#237;vida ativa de im&#24

3;veis sedes de equipamentos esportivos e de lazer.&lt;/p&gt;
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