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&lt;p&gt;O esporte n&#227;0 &#233; apenas uma palavra, um substantivo comum e n&

#227;0 se define com um &#250;nico conceito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica esportiva a6%i,e no contexto atual vem ganhando diversas fo

rmas, modalidades e, principalmente, {k0} finalidade tem sido ampliada.&lt;/p&gt

:&It;p&gt;Vivemos hoje em uma sociedade onde, 46%i,eé em v&#225;rias &#225;reas, oS v
alores &#233;ticos e morais, de tradi&#231;&#245;es e conceitos foram praticamen

te esquecidos.&lt;/p&at;
&lt;p&gt;Sendo assim, o grande &#237;dolo, j&#225; 46%2i,é n&#227;0 &#233; mais um e

scritor famoso ou um cientista, mas sim, um jogador de futebol, um cantor ou ven

cedor do aovzi.é Big Brother Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nos &#250;ltimos anos, &#233; expressivo 0 aumento de projetos esportiv

os destinados aos jovens das classes populares, financiados ou aé%i,e n&#227;0 por

institui&#231;&#245;es governamentais e privadas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica de esportes n&#227;0 &#233; apenas um s&#237;mbolo de cu

idado com a sa&#250;de.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os esportes a6%i.e t&#234;m sido, cada vez mais, uma ferramenta de integra

&#231;&#227;0 e inclus&#227;0 social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Durante a pr&#225;tica esportiva, crian&#231;as e jovens aprendem muito

aovzi.é mais que as t&#233;cnicas que envolvem o esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aprende-se a ter respeito pelas regras e pelos outros jogadores, agrega

m-se o entendimento, a6%i.e 0 conv&#237;vio com o coletivo, a resolu&#231;&#245;es

de conflitos, o esfor&#231;0 e responsabilidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica esportiva como instrumento educacional visa 0 a6%i,e desenv

olvimento integral das crian&#231;as, jovens e adolescentes, capacita o sujeito
a lidar com suas necessidades, desejos e expectativas, bem como, a6%2i &€ com as nece

ssidades, expectativas e desejos dos outros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; uma forma de desenvolver as compet&#234;ncias t&#233;cnicas, soc

iais e comunicativas, essenciais para adévzi,e o seu processo de desenvolvimento indi

vidual e social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nesse contexto, vale ressaltar que o esporte, aliado &#224; educa&#231;

&#227;0, &#233; uma poderosa a6%i.é ferramenta da prote&#231;&#227;0 social e resga
te de crian&#231;as e jovens em situa&#231;&#227;0 de risco, pois, quando n&#227

;0 estiverem na escola, a6vzi,é estes se manter&#227;0 ocupados com atividades praze
rosas, diminuindo o &#243;cio e evitando o risco de estarem nas ruas, convivendo

e aovzi e aprendendo &quot;o que n&#227;0 devemé&quot;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte, como instrumento pedag&#243;gico, precisa se integrar &#224;

s finalidades gerais da educa&#231;&#227;0, de desenvolvimento das aé%i.e individua
lidades, de forma&#231;&#227;0 para a cidadania e de orienta&#231;&#227;0 para a

pr&#225;tica social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Entretanto, &#233; preciso entender o esporte, acima de aé%zi,e tudo, como



