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&lt;p&gt;O papel do esporte na sociedade&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; quase que incalcul&#225;vel o benef&#237;cio que o esporte propo

rciona &#224; sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A inclus&#227;o social e &#127818;  os in&#250;meros benef&#237;cios qu

e as atividades f&#237;sicas trazem &#224; sa&#250;de humana s&#227;o alguns ite

ns que fazem com que o esporte &#127818;  tenha um importante papel perante a so

ciedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No momento em que a viol&#234;ncia tornou-se banal na sociedade em gera

l, o esporte &#127818;  cumpre uma importante fun&#231;&#227;o de inclus&#227;o 

social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao tirar crian&#231;as e adolescentes das ruas, ele ajuda na preven&#23

1;&#227;o e no combate &#127818;  &#224;s drogas e &#224; viol&#234;ncia, contri

buindo para a promo&#231;&#227;o da seguran&#231;a p&#250;blica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O poder de transforma&#231;&#227;o do esporte fez com que &#127818;  v&

#225;rias empresas o adotassem como forma de melhorar o desempenho e a sa&#250;d

e dos funcion&#225;rios, pois foi cientificamente comprovado que &#127818;  as a

tividades f&#237;sicas desenvolvem a auto-estima e conseq&#252;entemente o rendi

mento no trabalho.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Al&#233;m da inclus&#227;o social, o esporte proporciona in&#250;meros 

benef&#237;cios &#127818;  &#224; sa&#250;de humana.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Atuando na preven&#231;&#227;o de doen&#231;as card&#237;acas, diabetes

, obesidade e v&#225;rias outras doen&#231;as.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte ganha espa&#231;o e interesse pela &#127818;  medicina.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;&#201; essencial a sociedade estimular a pr&#225;tica do esporte na pop

ula&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Comprovado o seu poder de transforma&#231;&#227;o na luta por uma &#127

818;  vida mais saud&#225;vel e na inclus&#227;o social, ele deve ser adotado co

mo forma de melhorar a conviv&#234;ncia na sociedade e &#127818;  na promo&#231;

&#227;o da paz social.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;D&#225;-se o nome de esporte &#224;s atividades f&#237;sicas realizadas

 por pessoas que se submetem a regulamentos &#127818;  e participam de competi&#

231;&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A pr&#225;tica de esportes beneficia grandiosamente as pessoas e at&#23

3; mesmo a sociedade, pois reduz a probabilidade &#127818;  do aparecimento de d

oen&#231;as, contribui para a forma&#231;&#227;o f&#237;sica e ps&#237;quica, al

&#233;m de desenvolver e melhorar tais forma&#231;&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na adolesc&#234;ncia, as &#127818;  pessoas s&#227;o influenciadas pelo

 consumismo, problemas psicol&#243;gicos, h&#225;bitos prejudiciais e outros que

 tamb&#233;m influenciam as demais faixas et&#225;rias, gerando conflitos &#1278

18;  internos que desviam valores e aprendizagens antes obtidos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#201; neste processo que o esporte mostra {k0} grande contribui&#231;&

#227;o &#224; sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada esporte &#127818;  possui suas particularidades que envolvem as pe

ssoas e as fazem optar por qual praticar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os esportes influenciam no desenvolvimento saud&#225;vel dessas &#12781

8;  e os distanciam da mentalidade distorcida que hoje se prega no mundo, e aind

a faz com que as pessoas se &#127818;  afastem da criminalidade que est&#225; pr

esente em todos os locais de forma bastante organizada e sedutora.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Existem in&#250;meras institui&#231;&#245;es sem fins &#127818;  lucrat

ivos que criam centros de esportes em &#225;reas de baixa renda, a fim de focar 

a aten&#231;&#227;o dos jovens e &#127818;  adolescentes e ainda distanci&#225;-

los da marginalidade e da criminalidade existentes no mundo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O crime organizado estruturado e presente em todos os &#127818;  lugare

s, como sentinelas buscando novas vidas, o esporte tem a importante e dif&#237;c

il miss&#227;o de mostrar que nem sempre o &#127818;  caminho mais f&#225;cil &#

233; o correto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Programa Esporte Solid&#225;rio&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Jo&#227;o, 12 anos, mora num dos bairros mais violentos de {k0} cidade.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tem amigos &#127818;  que j&#225; foram presos algumas vezes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Mas o Jo&#227;o teve sorte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Descobriu uma quadra perto do bairro, para bater uma bola.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sai da &#127818;  escola e vai encontrar seus amigos no centro comunit&

#225;rio, respons&#225;vel pelo espa&#231;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;L&#225;, tira suas d&#250;vidas escolares, toma um lanche gratuito &#12

7818;  e joga bola.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Jo&#227;o n&#227;o gasta tempo nas ruas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Est&#225; aprendendo o que &#233; ser cidad&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Segundo dados levantados pelo IBGE em 1999, &#127818;  havia 35 milh&#2

45;es de jovens de 10 a 24 anos no pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O esporte pode ser um importante instrumento de combate &#127818;  &#22

4;s drogas e &#224; marginaliza&#231;&#227;o desses cidad&#227;os, que represent

am o futuro do pa&#237;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Voltado a brasileiros carentes nesta faixa de idade, &#127818;  o Progr

ama Esporte Solid&#225;rio oferece pr&#225;ticas esportivas, aliadas ao refor&#2

31;o escolar e alimentar, al&#233;m de atividades de arte-educa&#231;&#227;o e s

a&#250;de.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Divertindo-se, &#127818;  os jovens adquirem no&#231;&#245;es de cidada

nia, aprendendo a se valorizar como indiv&#237;duos na sociedade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em 1996 o programa abrangia 12 estados &#127818;  e atendia quatorze mi

l pessoas, hoje j&#225; s&#227;o abrangidos 26 estados e atende 239 mil pessoas 

em 857 n&#250;cleos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Brasil &#127818;  vislumbra um novo horizonte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Um futuro de novas oportunidades, justi&#231;a social e desenvolvimento

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&#192; medida que o Pa&#237;s avan&#231;a surgem novos desafios.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;A &#127818;  resposta a esses desafios &#233; que decidir&#225; como se

r&#225; o futuro do Brasil.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sa&#250;de, educa&#231;&#227;o, seguran&#231;a, trabalho e cidadania.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Alavancas de um &#127818;  progresso h&#225; muito esperado, e que agor

a se unem na constru&#231;&#227;o de um futuro onde todos os cidad&#227;os encon

tram iguais &#127818;  oportunidades de crescer.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Avan&#231;a Brasil tem programas que encaram os desafios do futuro.By

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;: Neilson, Eriane, Karem, Renna, Monise, Fransisco, Camila&lt;/p&gt;
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