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&lt;p&gt;Instru&#231;&#245;es aos AutoresEscopo e Pol&#237;tica&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A Revista Brasileira de Medicina do Esporte - RBME (Brazilian Journal o) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 668 Td (f Sports Medicine), &#243;rg&#227;o oficial &#129534;  da Sociedade Brasileira d

e Medicina do Exerc&#237;cio e do Esporte (SBMEE), &#233; uma publica&#231;&#227

;o continuada sem fechamentos peri&#243;dicos de edi&#231;&#245;es, &#129534;  c

om vers&#245;es em portugu&#234;s e ingl&#234;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME &#233; indexada nas seguintes bases bibliogr&#225;ficas: SciELO,

 Excerpta Medica-EMBASE, Physical Education Index, LILACS &#129534;  e SIRC-Spor

tdiscus.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A publica&#231;&#227;o segue integralmente o padr&#227;o internacional 

do International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) ou Conven&#231;&#2

27;o de Vancouver, &#129534;  e seus requisitos de uniformiza&#231;&#227;o [http

://www.icmje.org/].&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Taxa de Publica&#231;&#227;o: Para possibilitar a sustentabilidade e co

ntinuidade da RBME, informamos aos autores que &#129534;  desde de janeiro de 20

14 foi institu&#237;da uma taxa de publica&#231;&#227;o dos artigos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os autores s&#227;o respons&#225;veis pelo pagamento da taxa &#129534; 

 dos trabalhos aceitos para a publica&#231;&#227;o, que ser&#225; cobrada do aut

or correspondente quando o trabalho for aprovado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ap&#243;s a aceita&#231;&#227;o do &#129534;  manuscrito comunicada pel

o editor-chefe, os autores dever&#227;o efetuar um dep&#243;sito banc&#225;rio e

m nome da Associa&#231;&#227;o Brasileira de Medicina do Esporte, &#129534;  CNP

J 30.504.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;005-0001-12, Banco Bradesco, agencia 0449, Conta 0001353-6.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O comprovante de dep&#243;sito deve ser enviado para o e-mail atharbmeu

ol.com.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br, mencionando o &#129534;  n&#250;mero de protocolo do trabalho (RBME) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 232 Td (-0000), o t&#237;tulo do artigo e o nome do autor correspondente, o valor da tax

a &#129534;  de publica&#231;&#227;o &#233; de R$ 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000,00 - (US$ 600) para artigos submetidos nas vers&#245;es ingl&#234;s

 e portugu&#234;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Taxa de Tradu&#231;&#227;o: A &#129534;  RBME &#233; publicada nas vers

&#245;es ingl&#234;s e portugu&#234;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os artigos podem ser submetidos em l&#237;ngua portuguesa e/ou inglesa.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para os artigos aprovados, &#129534;  &#233; obrigat&#243;ria a entrega

 do segundo idioma caso o autor tenha optado em submeter o artigo em apenas um i

dioma.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se &#129534;  submetido em ingl&#234;s dever&#225; ser enviada a vers&#

227;o em portugu&#234;s e vice-e-versa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O autor pode solicitar a tradu&#231;&#227;o para a RBME &#129534;  em 5

 dias ou entregar a tradu&#231;&#227;o no prazo m&#225;ximo de 25 dias ap&#243;s

 a comunica&#231;&#227;o da aprova&#231;&#227;o (verifique os &#129534;  valores) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -40 Td ( e informa&#231;&#245;es nos quadros abaixo).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;No caso da n&#227;o entrega, o artigo ser&#225; cancelado .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Portanto para os artigos aprovados, &#233; &#129534;  obrigat&#243;ria 

a tradu&#231;&#227;o para o segundo idioma.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Recomendamos o envio dos artigos nos dois idiomas durante o processo de

 submiss&#227;o para &#129534;  a agiliza&#231;&#227;o da produ&#231;&#227;o.&lt

;/p&gt;
&lt;p&gt;As solicita&#231;&#245;es de adequa&#231;&#227;o durante o processo de 

editora&#231;&#227;o do manuscrito ap&#243;s aceito, devem ser efetuadas nas &#1

29534;  duas vers&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tradu&#231;&#227;o efetuada pelo autor:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1- O autor que submeteu o seu artigo somente num idioma, dever&#225; in

formar via e-mail atharbmeuol.com.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br, &#129534;  em at&#233; 5 dias &#250;teis, se realizar&#225; a tradu

&#231;&#227;o pela RBME ou individualmente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2- O artigo traduzido dever&#225; ser enviado em &#129534;  at&#233; 25

 dias corridos da data da comunica&#231;&#227;o do aceite para a publica&#231;&#

227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3- Orientamos a todos uma revis&#227;o profissional do &#129534;  ingl&

#234;s antes do envio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No caso de necessidades de ajustes, poder&#227;o ser cobradas taxas adi

cionais ou o artigo retornado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4- Ap&#243;s diagramado, &#129534;  uma prova final ser&#225; enviada a

o autor, que ter&#225; 2 dias para realizar apenas corre&#231;&#245;es m&#237;ni

mas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No caso de n&#227;o haver &#129534;  resposta, esta ser&#225; considera

da a vers&#227;o final.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O n&#227;o recebimento em 25 dias do artigo implicar&#225; no cancelame

nto da publica&#231;&#227;o do &#129534;  mesmo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tradu&#231;&#227;o efetuada pela RBME:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1- O autor que submeteu o seu artigo somente num idioma, dever&#225; in

formar via e-mail atharbmeuol.com.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br, em &#129534;  at&#233; 5 dias &#250;teis, se realizar&#225; a tradu

&#231;&#227;o pela RBME ou individualmente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2- Valores para a tradu&#231;&#227;o: os artigos ser&#227;o divididos &

#129534;  em 3 grupos (conforme op&#231;&#245;es listadas abaixo) para o pagamen

to da tradu&#231;&#227;o portugu&#234;s/ingl&#234;s juntamente com a taxa de pub

lica&#231;&#227;o:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;3- O &#129534;  autor ter&#225; at&#233; 7 dias corridos, a contar da d

ata do recebimento da comunica&#231;&#227;o, para efetuar o pagamento conforme o

rienta&#231;&#227;o &#129534;  descrita no par&#225;grafo Taxa de Publica&#231;&

#227;o, citado acima.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;4- Ap&#243;s diagramado, uma prova final ser&#225; enviada ao autor, qu

e ter&#225; 2 &#129534;  dias para realizar apenas corre&#231;&#245;es m&#237;ni

mas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No caso de n&#227;o haver resposta, esta ser&#225; considerada a vers&#

227;o final.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Taxa de Publica&#231;&#227;o + &#129534;  Taxa de Tradu&#231;&#227;o Op

&#231;&#227;o 1: Submiss&#227;o do artigo nas vers&#245;es ingl&#234;s e portugu

&#234;s.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ser&#225; cobrada apenas a taxa de publica&#231;&#227;o :R$ &#129534;  

2.000,00 - (US$ 600).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Op&#231;&#227;o 2: Submiss&#227;o do artigo na vers&#227;o portugu&#234

;s .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ser&#225; cobrada a taxa de publica&#231;&#227;o R$ 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000,00 + &#129534;  a taxa de tradu&#231;&#227;o R$ 1.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000,00, num total de : R$ 3.000,00- (US$ 850).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Op&#231;&#227;o 3: Submiss&#227;o do artigo na vers&#227;o &#129534;  i

ngl&#234;s .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ser&#225; cobrada a taxa de publica&#231;&#227;o R$ 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000,00 + a taxa de tradu&#231;&#227;o R$ 750,00, num total de : &#12953

4;  R$ 2.750,00- (US$ 750).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;cancelamento da publica&#231;&#227;o do mesmo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Forma e prepara&#231;&#227;o de manuscritos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Todas as contribui&#231;&#245;es cient&#237;ficas seguem a seguinte ord

em de &#129534;  an&#225;lise:&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Secretaria Editorial â�� Editor-Chefe â�� Editores Associados e Membros do 

Conselho Editorial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Secretaria Editorial â�� Editor-Chefe â�� Editores Associados e Membros &#1

29534;  do Conselho Editorial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Todos os trabalhos enviados a RBME ser&#227;o submetidos &#224; avalia&

#231;&#227;o inicial dos editores (desk review), que decidir&#227;o, ou &#129534

;  n&#227;o , pelo envio &#224; revis&#227;o por pares (peer review).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;, pelo envio &#224; revis&#227;o por pares (peer review).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#243; ser&#227;o encaminhados &#129534;  aos revisores os artigos que

 estejam rigorosamente de acordo com as normas especificadas e contendo todos os

 documentos suplementares requeridos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Caso &#129534;  n&#227;o exista o envio completo dos documentos a submi

ss&#227;o do artigo ser&#225; arquivada em 7 dias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os autores t&#234;m o prazo &#129534;  de 30 dias a contar da data do r

ecebimento da comunica&#231;&#227;o, para proceder &#224;s modifica&#231;&#245;e

s solicitadas pelos revisores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O n&#227;o cumprimento &#129534;  desse prazo implicar&#225; na retirad

a do artigo do processo de revis&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o ser&#227;o aceitas altera&#231;&#245;es volumosas ou substanci

ais ap&#243;s o aceite &#129534;  do artigo para a publica&#231;&#227;o, bem com

o na prova final do artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As comunica&#231;&#245;es ser&#227;o realizadas exclusivamente por mens

agem via sistema &#129534;  e e-mail.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As solicita&#231;&#245;es enviadas pela RBME antes da aprova&#231;&#227

;o do artigo devem ser efetuadas pelo Sistema de Submiss&#227;o SciELO.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;As solicita&#231;&#245;es &#129534;  enviadas pela RBME ap&#243;s a apr

ova&#231;&#227;o do artigo devem ser efetuadas pelo e-mai atharbmeuol.com.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;br e n&#227;o mais pelo Sistema de &#129534;  Submiss&#227;o Submiss&#2

27;o SciELO.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O assunto referenciado no e-mail atharbmeuol.com.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br n&#227;o deve ser alterado e quest&#245;es n&#227;o pertinentes ao a

ssunto citado dever&#227;o &#129534;  ser enviadas em outra comunica&#231;&#227;

o com tema adequado e n&#250;mero de identifica&#231;&#227;o do artigo.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;As vers&#245;es finais diagramadas (portugu&#234;s e ingl&#234;s) &#129

534;  ser&#227;o enviadas para o autor, que dever&#225; retornar em 48h com apen

as altera&#231;&#245;es m&#237;nimas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Caso o autor n&#227;o responda no prazo, &#129534;  estas ser&#227;o co

nsideradas as vers&#245;es finais para publica&#231;&#227;o, n&#227;o havendo po

ssibilidade de altera&#231;&#245;es posteriores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;CONSORT&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- ensaios controlados e randomizadosSTARD&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- estudos de &#129534;  acur&#225;cia diagn&#243;sticaMOOSE&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- metan&#225;lises e revis&#245;es sistem&#225;ticas de estudos observa

cionaisPRISMA&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- revis&#245;es sistem&#225;ticas e metan&#225;lisesSTROBE&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- estudos observacionaisRATS&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;- estudos qualitativos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Contribui&#231;&#227;o substancial na concep&#231;&#227;o &#129534;  ou

 desenho do trabalho, aquisi&#231;&#227;o, an&#225;lise ou interpreta&#231;&#227

;o dos dados para o trabalho;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Reda&#231;&#227;o do trabalho ou revis&#227;o cr&#237;tica do seu &#129

534;  conte&#250;do intelectual;&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Aprova&#231;&#227;o final da vers&#227;o do manuscrito a ser publicado;

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Estar de acordo em ser responsabilizado por todos os aspectos do &#1295

34;  trabalho, no sentido de garantir que qualquer quest&#227;o relacionada &#22

4; integridade ou exatid&#227;o de qualquer de suas partes sejam devidamente &#1

29534;  investigadas e resolvidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tipo de Artigo Resumo N&#250;mero de palavras** Refer&#234;ncias Figura

s Tabelas Original Estruturado m&#225;ximo 300 palavras 2.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;500 30 10 &#129534;  6 Revis&#227;o*/ Revis&#227;o Sistem&#225;tica/ Me

ta-an&#225;lise N&#227;o estruturado m&#225;ximo 300 palavras 4.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;000 60 3 2 Atualiza&#231;&#227;o N&#227;o estruturado m&#225;ximo 300 p

alavras &#129534;  4.000 60 3 2&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A responsabilidade por conceitos emitidos nos artigos &#233; da inteira

 responsabilidade de seus autores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Permitida a reprodu&#231;&#227;o total &#129534;  ou parcial dos artigo

s, desde que mencionado a fonte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Todo o conte&#250;do do peri&#243;dico, exceto onde identificado, est&#

225; licenciado sob uma &#129534;  Licen&#231;a Creative Commons Atribui&#231;&#

227;o-tipo BY-NC.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#205;VEIS DE EVID&#202;NCIA DE PERGUNTAS DE PESQUISA PRIM&#193;RIAA&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;(Este quadro foi adotado de material publicado pelo Centro &#129534;  d) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2356 Td (e Medicina baseada em Evid&#234;ncia, Oxford, Reino Unido.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2368 Td (&lt;p&gt;Para obter mais informa&#231;&#245;es, visite www.cebm.net.)Tipos de Es

tudo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#237;vel Estudos terap&#234;uticosâ��Investiga&#231;&#227;o dos resulta

dos do &#129534;  tratamento Estudos progn&#243;sticos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Investiga&#231;&#227;o do efeito de caracter&#237;stica de um paciente 

sobre o desfecho da doen&#231;a Estudos diagn&#243;sticos&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Investiga&#231;&#227;o de um exame &#129534;  para diagn&#243;stico An&

#225;lises econ&#244;micas e de decis&#227;o&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desenvolvimento de modelo econ&#244;mico ou de decis&#227;o I Estudo cl

&#237;nico randomizado de alta qualidade &#129534;  com ou sem diferen&#231;a es

tatisticamente significante, mas com intervalos de confian&#231;a estreitos Estu

do prospectivo de alta qualidaded (todos os pacientes &#129534;  foram inscritos) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2576 Td ( no mesmo est&#225;gio da doen&#231;a, com &gt; 80% dos pacientes inscritos) Tes

te de crit&#233;rios diagn&#243;sticos desenvolvidos anteriormente em &#129534; 

 pacientes consecutivos (com padr&#227;o de refer&#234;ncia &quot;ouro&quot; apl) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2636 Td (icado) Custos e alternativas l&#243;gicos; valores obtidos de muitos estudos; co

m an&#225;lises de &#129534;  sensibilidade de m&#250;ltiplas vias Revis&#227;o 

sistem&#225;ticab de ECRC (Estudos cl&#237;nicos randomizados e controlados) de 

N&#237;vel 1&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;(e resultados do estudo foram &#129534;  homog&#234;neosc) Revis&#227;o

 sistem&#225;ticab de Estudos de N&#237;vel I Revis&#227;o sistem&#225;ticab de 

Estudos de N&#237;vel I Revis&#227;o sistem&#225;ticab de Estudos de &#129534;  

N&#237;vel I II ECRC de menor qualidade (por exemplo, &lt; 80% de acompanhamento) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2788 Td (, sem mascaramento do c&#243;digo de randomiza&#231;&#227;o ou &#129534;  random) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2808 Td (iza&#231;&#227;o inadequada) Estudo retrospectivof Desenvolvimento de crit&#233;

rios diagn&#243;sticos em pacientes consecutivos (com padr&#227;o de refer&#234;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2848 Td (ncia &quot;ouro&quot; aplicado) Custos e alternativas &#129534;  l&#243;gicos; v

alores obtidos de muitos estudos; com an&#225;lises de sensibilidade de m&#250;l

tiplas vias Estudod prospectivo comparativoe Controles n&#227;o tratados de &#12

9534;  um ECRC Revis&#227;o sistem&#225;ticab de Estudos de N&#237;vel II Revis&

#227;o sistem&#225;ticab de Estudos de N&#237;vel II Revis&#227;o sistem&#225;ti

cab de Estudos &#129534;  de N&#237;vel II ou N&#237;vel I com resultados discre

pantes Estudo prospectivo de menor qualidade (por exemplo, pacientes inscritos e) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -2988 Td (m diferentes &#129534;  est&#225;gios da doen&#231;a ou &lt;80% de acompanhament) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -3008 Td (o) Revis&#227;o sistem&#225;ticab de Estudos de N&#237;vel II III Estudo de caso

-controleg Estudo de &#129534;  caso controleg Estudo de pacientes n&#227;oconse

cutivos; sem padr&#227;o de refer&#234;ncia &quot;ouro&quot; aplicado uniformeme

nte An&#225;lises baseadas em alternativas e custos limitados; &#129534;  e esti

mativas ruins Estudo retrospectivofcomparativoe Revis&#227;ob sistem&#225;tica d

e Estudos de N&#237;vel III Revis&#227;o sistem&#225;ticab de Estudos de N&#237;

vel III Revis&#227;o &#129534;  sistem&#225;ticab de Estudos de N&#237;vel III E

studo de caso-controle Padr&#227;o de refer&#234;ncia ruim IV S&#233;rie de caso

sh S&#233;rie de casos &#129534;  An&#225;lises sem an&#225;lises de sensibilida

de V Opini&#227;o do especialista Opini&#227;o do especialista Opini&#227;o do e

specialista Opini&#227;o do especialista a Avalia&#231;&#227;o &#129534;  comple

ta da qualidade de cada estudo requer aquilata&#231;&#227;o de todos os aspectos

 do desenho do estudo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;b Combina&#231;&#227;o de resultados de &#129534;  dois ou mais estudos

 anteriores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;c Estudos proporcionaram resultados coerentes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;d Estudo iniciou antes de o primeiro paciente ser inscrito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;e Pacientes tratados &#129534;  de um modo (por exemplo, artroplastia c) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -3336 Td (imentada de quadril) comparada com um grupo de pacientes tratados de outra manei

ra (por &#129534;  exemplo, artroplastia n&#227;o-cimentada de quadril) na mesma

 institui&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;f O estudo iniciou depois da inscri&#231;&#227;o do primeiro paciente.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;g Os pacientes identificados &#129534;  para o estudo com base em seu d

esfecho cl&#237;nicos, chamados de &quot;casos&quot;, por exemplo falha da artro

plastia total, s&#227;o comparados &#129534;  com os pacientes que n&#227;o tive

ram desfechos, chamados &quot;controles&quot;, por exemplo, artroplastia total d

o quadril bem-sucedida.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;h Pacientes tratados de uma &#129534;  maneira sem grupo de compara&#23

1;&#227;o de pacientes tratados de outro modo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fontes: http://blog.scielo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;org/blog/ 2017/02/22/scielo-preprints-a-caminho/.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Wt3U2IjwY2w http://asapbio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;org/preprint-info //blog.scielo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;org/blog/2020/05/13/scielo-atualiza-os-criterios-de-indexacao-nova-vers

ao-vigora-a-partir-de-maio-de-2020/&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Todo o conte&#250;do do peri&#243;dico, exceto &#129534;  especificado 

de outra forma, est&#225; licenciado sob licen&#231;a Creative Commons atribui&#

231;&#227;o-tipo BY-NC.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para os associados , quites com as suas obriga&#231;&#245;es, &#129534;

  da Sociedade Brasileira de Medicina e do Exerc&#237;cio e do Esporte (SBMEE) o

 valor da taxa de publica&#231;&#227;o corresponde a &#129534;  R$ 1.700,00 (US$) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -3736 Td ( 530).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Por ocasi&#227;o da submiss&#227;o do manuscrito, ap&#243;s completar o

 cadastro, o autor dever&#225; ler e concordar com &#129534;  os termos de origi

nalidade, relev&#226;ncia e qualidade, bem como sobre a cobran&#231;a da taxa.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Ao indicar ci&#234;ncia destas normas, o manuscrito &#129534;  ser&#225

; registrado no sistema para avalia&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O n&#227;o recebimento do pagamento em 7 dias, a contar da data do rece

bimento da &#129534;  comunica&#231;&#227;o, implicar&#225; noTodos os artigos d

ever&#227;o ser submetidos diretamente no Sistema de Submiss&#227;o SciELO.//mc0

4.manuscriptcentral.com/rbme-scielo .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na submiss&#227;o eletr&#244;nica do artigo, os &#129534;  autores deve

r&#227;o anexar como documentos suplementares: (1) Termo de Divulga&#231;&#227;o

;&#227;o &#129534;  de Contribui&#231;&#227;o dos Autores, com o n&#250;mero do 

ORCID (Open Researcher and Contributor ID)de cada autor; (4) Certificado de trad

u&#231;&#227;o &#129534;  da vers&#227;o ingl&#234;s por tradutor profissional.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#227;o ser&#227;o aceitas submiss&#245;es por e-mail, correios ou qua

isquer outras vias que n&#227;o a submiss&#227;o &#129534;  eletr&#244;nica no e

ndere&#231;o eletr&#244;nico mencionado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os artigos submetidos &#224; RBME ser&#227;o considerados para publica&

#231;&#227;o somente com a condi&#231;&#227;o de que n&#227;o &#129534;  tenham 

sido publicados ou n&#227;o estejam em processo de avalia&#231;&#227;o para publ

ica&#231;&#227;o em outro peri&#243;dico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A revista adota o sistema Similarity &#129534;  Check/Ithenticate de de

tec&#231;&#227;o de pl&#225;gio, por&#233;m todo conte&#250;do publicado nos art

igos &#233; de inteira responsabilidade dos autores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em caso de detec&#231;&#227;o &#129534;  de qualquer forma de pl&#225;g

io, os autores que submeteram o artigo ser&#227;o notificados pela revista com q

uestionamento de conduta para &#129534;  o direito de manifesta&#231;&#227;o e j

ustificativa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sob ocorr&#234;ncia de publica&#231;&#227;o de pl&#225;gio no peri&#243

;dico, o artigo publicado n&#227;o ser&#225; retirado da &#129534;  edi&#231;&#2

27;o, sendo aposto &#224; publica&#231;&#227;o um adendo informativo de pl&#225;

gio com identifica&#231;&#227;o explicita na folha de rosto por tarja de &#12953

4;  tamanho integral sobre o conte&#250;do.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O peri&#243;dico n&#227;o se responsabiliza por notificar os autores do

 conte&#250;do original.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os autores dever&#227;o explicitar qualquer &#129534;  potencial confli

to de interesses relacionado ao artigo submetido, conforme determina&#231;&#227;

o da Ag&#234;ncia Nacional de Vigil&#226;ncia Sanit&#225;ria (RDC 102/ 2000) e &

#129534;  do Conselho Federal de Medicina (Resolu&#231;&#227;o n&#186; 1.595/200) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -4508 Td (0).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Esta exig&#234;ncia visa informar aos editores, revisores e leitores so

bre rela&#231;&#245;es profissionais e/ou &#129534;  financeiras (como patroc&#2) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -4560 Td (37;nios e participa&#231;&#227;o societ&#225;ria) com agentes financeiros relaci

onados a produtos farmac&#234;uticos ou equipamentos envolvidos no trabalho, os 

quais &#129534;  podem, teoricamente, influenciar as interpreta&#231;&#245;es e 

conclus&#245;es do mesmo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A declara&#231;&#227;o de conflito de interesses ser&#225; publicada ao

 final de todos &#129534;  os artigos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A realiza&#231;&#227;o de experimentos envolvendo seres humanos deve se

guir a resolu&#231;&#227;o espec&#237;fica do Conselho Nacional de Sa&#250;de (n) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -4704 Td (&#186; 196/96) &#129534;  dispon&#237;vel em, incluindo a assinatura de um Termo

 de Consentimento Informado e a prote&#231;&#227;o da privacidade dos volunt&#22

5;rios.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nos trabalhos experimentais &#129534;  envolvendo seres humanos, os aut

ores devem indicar se os procedimentos seguiram os padr&#245;es &#233;ticos do c

omit&#234; respons&#225;vel por experimenta&#231;&#227;o humana &#129534;  (inst) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -4816 Td (itucional e nacional) e da Declara&#231;&#227;o de Helsinki de 1975, revisada em

 2008.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Deve ser enviada a declara&#231;&#227;o de aprova&#231;&#227;o do &#129

534;  comit&#234; de &#233;tica local realizada por meio da Plataforma Brasil.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;Estudos realizados em humanos devem estar de acordo com os padr&#245;es

 &#129534;  &#233;ticos e com o devido consentimento livre e esclarecido dos par

ticipantes conforme Resolu&#231;&#227;o 466/2012 do Conselho Nacional de Sa&#250

;de do &#129534;  Minist&#233;rio da Sa&#250;de (Brasil), que trata do C&#243;di

go de &#201;tica para Pesquisa em Seres Humanos e, para autores fora do &#129534

;  Brasil, devem estar de acordo com Comittee on Publication Ethics (COPE).&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;O trabalho descrito no artigo deve ter sido realizado de &#129534;  aco

rdo com os princ&#237;pios &#233;ticos em experimenta&#231;&#227;o animal, de ac

ordo com a Lei 11.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;794/08, que estabelece os procedimentos para o &#129534;  uso cient&#23

7;fico de animais e trata da obrigatoriedade de submiss&#227;o dos projetos de p

esquisa aos comit&#234;s de &#233;tica em pesquisa &#129534;  das institui&#231;

&#245;es ( http://www.planalto.gov.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -5156 Td (&lt;p&gt;br/ccivil_03/_ato2007-2010/2008/lei/l11794.htm ).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Para mais informa&#231;&#245;es, consulte o Conselho Nacional de Contro

le de Experimenta&#231;&#227;o Animal (CONCEA) ( http://www.mct.gov.br/index.&lt) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -5208 Td (;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -5220 Td (&lt;p&gt;php/content/view/310553.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -5232 Td (&lt;p&gt;html ) &#129534;  e o Col&#233;gio Brasileiro de Experimenta&#231;&#227

;o Animal (COBEA) ( http://www.cobea.org.br/index.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -5264 Td (&lt;p&gt;php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=46&amp;Itemid=1 ).&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;A RBME apoia a pol&#237;ticas de registro de ensaios cl&#237;nicos &#12

9534;  da Organiza&#231;&#227;o Mundial de Sa&#250;de (OMS) e do International C

ommittee of Medical Journal Editors (ICMJE), reconhecendo a import&#226;ncia des

tas iniciativas &#129534;  para o registro e divulga&#231;&#227;o internacional 

de informa&#231;&#227;o sobre estudos cl&#237;nicos em acesso aberto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sendo assim, somente ser&#227;o aceitos para publica&#231;&#227;o &#129

534;  os artigos de pesquisas cl&#237;nicas que tenham recebido um n&#250;mero d

e identifica&#231;&#227;o em um dos Registros de Ensaios Cl&#237;nicos validados

 &#129534;  pelos crit&#233;rios estabelecidos pela OMS e ICMJE [http://www.icmj

e.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;org/about-icmje/faqs/clinical-trials-registration/], cujos endere&#231;

os eletr&#244;nicos est&#227;o dispon&#237;veis na p&#225;gina do ICMJE.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Ap&#243;s a verifica&#231;&#227;o completa &#129534;  da secretaria edi

torial e a an&#225;lise preliminar dos editores (desk review) os artigos que pas

sarem por essa etapa ser&#227;o ser &#129534;  enviados para avalia&#231;&#227;o

 de dois pareceristas independentes com experi&#234;ncia e compet&#234;ncia prof

issional na respectiva &#225;rea do trabalho e emitir&#227;o pareceres &#129534;

  que ser&#227;o utilizados pelos editores para decidir sobre a aceita&#231;&#22

7;o do mesmo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os crit&#233;rios de avalia&#231;&#227;o dos artigos incluem: originali

dade, contribui&#231;&#227;o &#129534;  relevante para a &#225;rea, metodologia 

adequada, clareza e atualidade.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Considerando o crescente n&#250;mero de submiss&#245;es &#224; RBME, os

 artigos ser&#227;o tamb&#233;m &#129534;  avaliados quanto &#224; {k0} relev&#2

26;ncia e a {k0} contribui&#231;&#227;o para o conhecimento espec&#237;fico na &

#225;rea.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, artigos com metodologia adequada e &#129534;  resultados condize

ntes poder&#227;o n&#227;o ser aceitos para publica&#231;&#227;o se julgados com

o sendo de baixa relev&#226;ncia pelos editores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tal decis&#227;o de recusa &#129534;  n&#227;o estar&#225; sujeita a re

curso ou contesta&#231;&#227;o por parte dos autores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os artigos aceitos para publica&#231;&#227;o poder&#227;o sofrer revis&

#245;es editoriais para &#129534;  facilitar {k0} clareza e entendimento sem, co

ntudo, alterar o conte&#250;do.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME aceita a submiss&#227;o de artigos publicados como preprintUm pr

eprint &#129534;  &#233; um manuscrito cient&#237;fico completo que &#233; depos

itado pelos autores em um servidor p&#250;blico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Este pode ser previamente publicado sem passar &#129534;  por avalia&#2

31;&#227;o pelos pares e pode ser visualizado gratuitamente por qualquer pessoa 

no mundo, em plataformas hoje desenvolvidas para este &#129534;  prop&#243;sito,

 como a plataforma Scielo PrePrint //preprints.scielo.org/index.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;php/scielo/user/register .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na maioria dos casos, o mesmo trabalho publicado como preprint tamb&#23

3;m &#233; submetido &#129534;  para avalia&#231;&#227;o por pares em um peri&#2

43;dico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Assim, os preprints (n&#227;o validados atrav&#233;s de peer-review) e 

a publica&#231;&#227;o de peri&#243;dicos (validados &#129534;  por meio de peer) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -6152 Td ( review) funcionam em paralelo como um sistema de comunica&#231;&#227;o para a p

esquisa cient&#237;fica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME estimula o &#129534;  compartilhamento, a cita&#231;&#227;o e o 

referenciamento de todos os dados, c&#243;digos de programas e outros conte&#250

;dos subjacentes aos textos dos &#129534;  artigos com vistas a facilitar a aval

ia&#231;&#227;o das pesquisas, &#224; replicabilidade das pesquisas, &#224; pres

erva&#231;&#227;o e reuso dos conte&#250;dos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O compartilhamento &#129534;  de dados poder&#225; ser publicado na pla

taforma Scielo Dataverse //data.scielo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;org/ As cita&#231;&#245;es devem facilitar o acesso ao conte&#250;do da

s pesquisas, &#129534;  assim como s&#227;o citados artigos, livros e publica&#2

31;&#245;es online, o dados devem ser citados em um lugar apropriado no texto &#

129534;  e a refer&#234;ncia citada na lista de refer&#234;ncia conforme as norm

as Vancouver.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O peri&#243;dico RBME recebe apenas os seguintes tipos : &#129534;  art

igo original, artigo de revis&#227;o, revis&#227;o sistem&#225;tica, atualiza&#2

31;&#227;o, meta-an&#225;lise, relato de caso, carta ao editor e editorial.&lt;/

p&gt;
&lt;p&gt;Os artigos submetidos devem &#129534;  ser digitados em espa&#231;o dup

lo, fonte Arial 12 em p&#225;gina tamanho A4, sem numerar linhas ou par&#225;gra

fos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Figuras e tabelas devem &#129534;  ser apresentados ao final do artigo 

em p&#225;ginas separadas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No corpo do texto deve-se informar os locais para a inser&#231;&#227;o 

das &#129534;  tabelas ou figuras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;N&#250;meros menores que 10 s&#227;o escritos por extenso, enquanto que

 n&#250;meros maiores ou igual a 10 s&#227;o expressos &#129534;  em algarismos 

ar&#225;bicos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os artigos que n&#227;o estiverem de acordo com as instru&#231;&#245;es

 aos autores em rela&#231;&#227;o ao estilo e ao &#129534;  formato ser&#227;o d

evolvidos sem revis&#227;o pelo Conselho Editorial.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As medidas dever&#227;o ser expressas no Sistema Internacional (Syst&#2) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -6712 Td (32;me International, SI), dispon&#237;vel em &#129534;  http://physics.nist.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;gov/cuu/Units e unidades padr&#227;o, quando aplic&#225;vel.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Recomenda-se aos autores n&#227;o usarem abrevia&#231;&#245;es no t&#23

7;tulo e limitar a {k0} utiliza&#231;&#227;o no resumo &#129534;  e ao longo do 

texto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os nomes gen&#233;ricos devem ser usados â��â��para todas as drogas.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;Os f&#225;rmacos podem ser referidos pelo nome &#129534;  comercial, po

r&#233;m, dever&#225; constar o nome, cidade e pa&#237;s ou endere&#231;o eletr&

#244;nico do fabricante entre par&#234;nteses na se&#231;&#227;o Materiais e &#1

29534;  M&#233;todos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME recomenda fortemente que os autores sigam os padr&#245;es de Che

cklist e fluxograma respectivamente indicados para o tipo de &#129534;  artigo s

ubmetido:O uso de abreviaturas dever&#225; ser minimizado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As abreviaturas dever&#227;o ser definidas por ocasi&#227;o de {k0} pri

meira utiliza&#231;&#227;o no resumo &#129534;  e tamb&#233;m no texto.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Abreviaturas n&#227;o padronizadas n&#227;o dever&#227;o ser utilizadas

, a menos que essas apare&#231;am pelo menos tr&#234;s vezes no &#129534;  texto

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Unidades de medida (3 ml ou 3 mL, e n&#227;o 3 mililitros) ou s&#237;mb

olos cient&#237;ficos padr&#227;o (elementos qu&#237;micos, por exemplo, &#12953) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7108 Td (4;  Na, e n&#227;o s&#243;dio) n&#227;o s&#227;o consideradas abreviaturas, e po

rtanto, n&#227;o necessitam serem definidos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Abreviar subst&#226;ncias qu&#237;micas e termos utilizados para &#1295

34;  combina&#231;&#245;es terap&#234;uticas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Abreviaturas em figuras e tabelas poder&#227;o ser utilizadas por raz&#

245;es de espa&#231;o, por&#233;m dever&#227;o ser definidas na legenda, mesmo &

#129534;  que tenham sido definidas no texto do artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Recomendamos fortemente at&#233; 6 autores por artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em casos excepcionais permitiremos at&#233; no m&#225;ximo &#129534;  1

0 autores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O n&#250;mero do ORCID (Open Researcher and Contributor ID, http://orci) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7288 Td (d.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7300 Td (&lt;p&gt;org/) de cada um dos autores dever&#225; ser informado na &#129534;  de

clara&#231;&#227;o de contribui&#231;&#227;o dos autores, conforme modelo abaixo

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A declara&#231;&#227;o da contribui&#231;&#227;o dos autores dever&#225

; ser inclu&#237;da ao final do artigo &#129534;  com a utiliza&#231;&#227;o de 

dois crit&#233;rios m&#237;nimos de autoria, entre eles:Todos os artigos dever&#

227;o incluir a descri&#231;&#227;o da contribui&#231;&#227;o dos &#129534;  aut

ores, conforme modelo:&quot;Cada autor contribuiu individual e significativament

e para o desenvolvimento do manuscrito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;MJ: reda&#231;&#227;o, revis&#227;o e realiza&#231;&#227;o das cirurgia

s; CPV: &#129534;  cirurgias, an&#225;lise dos dados e reda&#231;&#227;o.&lt;/p&

gt;
&lt;p&gt;JVC: an&#225;lise estat&#237;stica, cirurgias e revis&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;OMA: an&#225;lise das l&#226;minas e revis&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;MASP: reda&#231;&#227;o e revis&#227;o e &#129534;  conceito intelectua

l.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;ACA: cirurgia, reda&#231;&#227;o, an&#225;lise estat&#237;stica, concei

to intelectual e confec&#231;&#227;o de todo o projeto de pesquisa.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;Recomenda&#231;&#245;es para artigos submetidos &#224; &#129534; 

 Revista Brasileira de Medicina do Esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;*A convite dos Editores; ** Excluindo resumo, refer&#234;ncias, tabelas

 e figuras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Usar editor de texto Microsoft &#129534;  Word&#174; para Windows&#174;

 ou equivalente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Arquivos em formato PDF n&#227;o ser&#227;o aceitos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As tabelas e quadros dever&#227;o estar em seus arquivos originais &#12

9534;  edit&#225;veis (Excel, Acess, Powerpoint, etc.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7744 Td (&lt;p&gt;) As figuras dever&#227;o estar nos formatos jpg ou tif em alta resolu&

#231;&#227;o (300 dpi).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As figuras &#129534;  dever&#227;o estar inclu&#237;das no arquivo Word

, mas tamb&#233;m dever&#227;o ser enviadas separadamente (anexadas durante a su) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7816 Td (bmiss&#227;o do artigo como documento &#129534;  suplementar em seus arquivos or) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7836 Td (iginais).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;A p&#225;gina de rosto dever&#225; conter (1) a categoria do artigo; (2) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7868 Td () o t&#237;tulo do artigo &#129534;  em portugu&#234;s, ingl&#234;s e espanhol c

om at&#233; 80 caracteres cada, e dever&#225; ser objetivo e informativo; (3) os

 nomes completos &#129534;  dos autores; institui&#231;&#227;o; forma&#231;&#227

;o acad&#234;mica de origem (a mais relevante: p.ex.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7940 Td (&lt;p&gt;m&#233;dico, fisioterapeuta, psic&#243;logo, profissional de educa&#231) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -7960 Td (;&#227;o f&#237;sica, entre outros); cidade, &#129534;  estado e pa&#237;s; (4) 

nome do autor correspondente, com endere&#231;o completo, telefone e e-mail.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;A titula&#231;&#227;o dos autores n&#227;o dever&#225; ser &#129534;  i

nclu&#237;da.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O nome completo de cada autor (sem abrevia&#231;&#245;es); e {k0} afili

a&#231;&#227;o institucional (nota: as unidades hier&#225;rquicas devem ser apre) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -8084 Td (sentadas em &#129534;  ordem decrescente, por exemplo, universidade, faculdade o) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -8104 Td (u instituto e departamento) dever&#227;o ser informados.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Os nomes das institui&#231;&#245;es e programas dever&#227;o ser &#1295

34;  apresentados preferencialmente por extenso e na l&#237;ngua original da ins

titui&#231;&#227;o ou na vers&#227;o em ingl&#234;s quando a escrita n&#227;o &#

233; &#129534;  latina (p.ex.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -8188 Td (&lt;p&gt;&#225;rabe, mandarim ou grego);Os resumos em portugu&#234;s, ingl&#234;

s e espanhol dever&#227;o ser inclu&#237;dos no artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em cada um dos idiomas &#129534;  n&#227;o dever&#227;o conter mais do 

que 300 palavras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A vers&#227;o estruturada &#233; obrigat&#243;ria nos artigos originais

 e inclui introdu&#231;&#227;o, objetivos, m&#233;todos, &#129534;  resultados e

 conclus&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Artigos de revis&#227;o e demais artigos n&#227;o requerem resumo estru

turado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No resumo dever&#227;o ser inclu&#237;dos o N&#237;vel de Evid&#234;nci

a &#129534;  e o Tipo de Estudo, conforme tabela de classifica&#231;&#227;o anex

ada ao final deste texto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na submiss&#227;o tamb&#233;m deve-se enviar antes do &#129534;  resumo

 estruturado em ingl&#234;s as seguintes informa&#231;&#245;es segmentadas, com 

29534;  Relev&#226;ncia Cl&#237;nica.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt; Exemplo: &quot;Study Design: The design utilized an experimental, cont

rolled prospective, randomized, and pretest/posttest study.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Clinical Relevance Statment: The study &#129534;  shows that there is a

 need for a physical conditioning program for transtibial amputation persons aft

er the protetization phase to &#129534;  achieve adequate functional performance

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rehabilitation centers should rethink how to include concurrent trainin

g during and after prostetization to prevent loss of &#129534;  functional capac

ity.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&quot;O artigo dever&#225; incluir no m&#237;nimo tr&#234;s e no m&#225

;ximo seis descritores nas vers&#245;es portugu&#234;s, ingl&#234;s e espanhol, 

baseados &#129534;  nos Descritores de Ci&#234;ncias da Sa&#250;de (DeCS) http:/

/decs.bvs.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br/ ou no Medical Subject Headings (MeSH) da National Library of Medici

ne, dispon&#237;vel &#129534;  em http://www.nlm.nih.gov/mesh/meshhome.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;html oubaseados no Medical Subject&#173;Heading (MeSH), do Index Medicu

s (http://www.nlm.nih.gov/mesh/).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A introdu&#231;&#227;o dever&#225; conter (1) justificativa objetiva pa

ra o estudo, &#129534;  com refer&#234;ncias pertinentes ao assunto, sem realiza

r uma revis&#227;o extensa; (2) objetivo do artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Esta se&#231;&#227;o dever&#225; descrever os experimentos (quantitativ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -8856 Td (a &#129534;  e qualitativamente) e os procedimentos em detalhes suficientes, que

 permitam que outros pesquisadores reproduzam os resultados ou deem continuidade

 ao &#129534;  estudo e dever&#225; conter: (1) a descri&#231;&#227;o clara da a

mostra utilizada; (2) termo de consentimento livre e esclarecido, para estudos &

#129534;  experimentais envolvendo seres humanos; (3) identifica&#231;&#227;o do

s m&#233;todos, aparelhos (nome do fabricante deve ser mencionado entre par&#234) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -8976 Td (;nteses) e procedimentos utilizados; &#129534;  (4) descri&#231;&#227;o breve e 

refer&#234;ncias de m&#233;todos publicados, mas n&#227;o amplamente conhecidos;

 (5) descri&#231;&#227;o detalhada de m&#233;todos novos ou modificados; &#12953

4;  (6) quando pertinente, incluir a an&#225;lise estat&#237;stica e os programa

s utilizados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Importante: Ao relatar experimentos com seres humanos ou animais, indic

ar &#129534;  se os procedimentos seguiram as normas do Comit&#234; &#201;tico s

obre Experi&#234;ncias Humanas da institui&#231;&#227;o na qual a pesquisa foi r

ealizada, &#129534;  e se os procedimentos est&#227;o de acordo com a declara&#2

31;&#227;o de Helsinki de 1995 e a Animal Experimentation Ethics, respectivament

e.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os &#129534;  autores dever&#227;o incluir uma declara&#231;&#227;o ind

icando que o protocolo foi aprovado pelo Comit&#234; de &#201;tica da Institui&#

231;&#227;o (institui&#231;&#227;o de afilia&#231;&#227;o &#129534;  de pelo men) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -9240 Td (os um dos autores), com o respectivo n&#250;mero de identifica&#231;&#227;o.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Tamb&#233;m dever&#227;o incluir que o Termo de Consentimento Livre &#1

29534;  e Esclarecido foi assinado por todos os participantes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Apresentar os resultados em sequ&#234;ncia l&#243;gica no texto, usando

 tabelas e figuras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Evitar repeti&#231;&#227;o &#129534;  excessiva de dados no texto, em t

abelas ou figuras, por&#233;m, enfatizar somente as descobertas mais importantes

.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Enfatizar os aspectos originais e &#129534;  importantes do estudo e as

 conclus&#245;es que decorrem deste, evitando, por&#233;m, repetir dados j&#225;

 apresentados em outras partes do manuscrito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em &#129534;  estudos experimentais, ressaltar a relev&#226;ncia e limi

ta&#231;&#245;es dos resultados, confrontando com os dados da literatura e inclu

indo implica&#231;&#245;es para estudos &#129534;  futuros.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Deve ser clara e concisa, baseada nos resultados obtidos, estabelecendo

 liga&#231;&#227;o com implica&#231;&#245;es cl&#237;nicas evitando, por&#233;m,

&lt;p&gt;A mesma &#234;nfase &#129534;  dever&#225; ser dada a estudos com resul

tados negativos ou positivos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Recomenda&#231;&#245;es poder&#227;o ser inclu&#237;das, quando relevan

tes.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando pertinente, incluir agradecimento ou reconhecimento &#129534;  a

 pessoas que tenham contribu&#237;do para o desenvolvimento do trabalho, por&#23

3;m n&#227;o se qualificam como coautores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Fontes de financiamento como aux&#237;lio &#129534;  a pesquisa e bolsa

s de estudo dever&#227;o ser reconhecidos nesta se&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os autores dever&#227;o obter permiss&#227;o por escrito para mencionar

 nomes &#129534;  e institui&#231;&#245;es de todos os que receberam agradecimen

tos nominais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As cita&#231;&#245;es das refer&#234;ncias dever&#227;o ser numeradas n

a sequ&#234;ncia em que aparecem &#129534;  no texto, em formato sobrescrito, p.

ex.: 1,2,3.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As refer&#234;ncias citadas somente em tabelas ou figuras devem ser num

eradas de acordo com &#129534;  sequ&#234;ncia estabelecida pela primeira men&#2

31;&#227;o da tabela ou da figura no texto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O estilo das refer&#234;ncias bibliogr&#225;ficas dever&#225; seguir as

 regras &#129534;  do Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedic

al Journals (International Committee of Medical Journal Editors dispon&#237;vel ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -9908 Td (em Ann Intern Med.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -9920 Td (&lt;p&gt;1997;126(1):36-47 &#129534;  http://www.icmje.org).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Alguns exemplos s&#227;o mostrados a seguir.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os t&#237;tulos dos peri&#243;dicos dever&#227;o ser abreviados de acor

do com o Index Medicus (List of &#129534;  Journals Indexed dispon&#237;vel em: ) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -9984 Td (http://www.nlm.nih.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -9996 Td (&lt;p&gt;gov/tsd/serials/lji.html).&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;Se o peri&#243;dico n&#227;o constar nessa lista, dever&#225; ser utili

zada a abreviatura sugerida pelo pr&#243;prio peri&#243;dico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Resumos &#129534;  de trabalhos apresentados em eventos dever&#227;o se

r utilizados somente se for a &#250;nica fonte de informa&#231;&#227;o.&lt;/p&gt

;
&lt;p&gt;Todas as refer&#234;ncias do ano &#129534;  atual ou dos cinco anos ant

eriores dever&#227;o estar em negrito.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Deve-se listar todos os autores at&#233; seis.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Se existirem mais, incluir os &#129534;  seis primeiros autores, seguid

os por et al.Exemplo: Autor(es).T&#237;tulo do artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;T&#237;tulo do peri&#243;dico.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Ano;volume(n&#250;mero da edi&#231;&#227;o):p&#225;gina inicial-final.&

lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Goate AM, Haynes AR, Owen MJ, &#129534;  Farrall M, James LA, Lai LY, e

t al.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Predisposing locus for Alzheimer&#39;s disease on chromosome 21.Lancet.

1989;1(8634):352-5.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;The Royal Marsden Hospital Bone-Marrow Transplantation &#129534;  Team.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Failure of syngeneic bone-marrow graft without preconditioning in post-

hepatitis marrow aplasia.Lancet.1977;2(8041):742-4.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Armour WJ, Colson JH.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Sports injuries and their treatment.2nd ed.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;London: Academic &#129534;  Press; 1976.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Diener HC, Wilkinson M, editors.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Drug-induced headache.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;New York: Springer-Verlag; 1988.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Weinstein L, Swartz MN.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pathologic properties of invading microorganisms.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;In: Sodeman WA Jr, &#129534;  Sodeman WA, editors.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Pathologic physiology: mechanisms of disease.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Philadelphia: Saunders; 1974.p.457-72.Autor (es).T&#237;tulo do artigo.

&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;T&#237;tulo do peri&#243;dico abreviado [suporte].&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Data de publica&#231;&#227;o [data de &#129534;  acesso com a express&#

227;o &quot;acesso em&quot;]; volume (n&#250;mero):p&#225;ginas inicial-final ou

 [n&#250;mero de p&#225;ginas aproximado].&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Endere&#231;o eletr&#244;nico com a express&#227;o &quot;Dispon&#237;ve

l em:&quot; &#129534;  Exemplo: Pavezi N, Flores D, Perez CB.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Proposi&#231;&#227;o de um conjunto de metadados para descri&#231;&#227

;o de arquivos fotogr&#225;ficos considerando a Nobrade &#129534;  e a Sepiades.

Transinf.[Internet].&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;2009 [acesso em 2010 nov 8]; 21(3):197-205.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dispon&#237;vel em: http://periodicos.puc-campinas.edu.br/seer/index.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;php/transinfo/article/view/501Pavezi N, Flores D, Perez CB.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Proposi&#231;&#227;o de um conjunto de &#129534;  metadados para descri

&#231;&#227;o de arquivos fotogr&#225;ficos considerando a Nobrade e a Sepiades.

Transinf.[Internet].2009.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Dispon&#237;vel em: //doi.org/10.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;1590/S0103-37862009000300003 .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Escreva [conjunto de dados] imediatamente antes &#129534;  da refer&#23

4;ncia para que possamos identific&#225;-la adequadamente como uma refer&#234;nc

ia de dados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O identificador [conjunto de dados] n&#227;o aparecer&#225; no artigo &

#129534;  publicado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As tabelas dever&#227;o ser elaboradas em espa&#231;o 1,5 devendo ser p

lanejadas para ter como largura uma (8,7cm) ou duas colunas &#129534;  (18 cm) e

 at&#233; 12 linhas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cada tabela dever&#225; possuir um t&#237;tulo sucinto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Notas explicativas ser&#227;o inclu&#237;das em notas de rodap&#233;.&l

t;/p&gt;
&lt;p&gt;A tabela &#129534;  dever&#225; conter m&#233;dias e medidas de dispers

&#227;o (Desvio Padr&#227;o, Erro Padr&#227;o da M&#233;dia, etc.&lt;/p&gt;) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -10984 Td (&lt;p&gt;), n&#227;o devendo conter casas decimais irrelevantes.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;As &#129534;  abreviaturas dever&#227;o estar de acordo com aquelas uti

lizadas no texto e nas figuras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os c&#243;digos de identifica&#231;&#227;o de itens da tabela &#129534;

  devem estar listados na ordem de surgimento no sentido horizontal e devem ser 

identificados pelos s&#237;mbolos padr&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os quadros e tabelas &#129534;  dever&#227;o ser enviados atrav&#233;s 

dos arquivos originais edit&#225;veis (Word, Excel) e n&#227;o como imagens.&lt;

/p&gt;
&lt;p&gt;Na vers&#227;o impressa da RBME ser&#227;o aceitas &#129534;  figuras e

m preto-e-branco.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Imagens coloridas poder&#227;o ser publicadas quando forem essenciais p

ara o conte&#250;do cient&#237;fico do artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Nestes casos, o custo ser&#225; &#129534;  repassado aos autores.&lt;/p

&gt;
&lt;p&gt;Figuras coloridas poder&#227;o ser inclu&#237;das na vers&#227;o eletr&

#244;nica do artigo sem custo adicional aos autores.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os desenhos e figuras &#129534;  devem ser consistentes e t&#227;o simp

les quanto poss&#237;vel, por&#233;m informativos.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Tons de cinza n&#227;o devem ser utilizados.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Todas as linhas devem ser &#129534;  s&#243;lidas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Para gr&#225;ficos de barra, por exemplo, utilizar barras brancas, pret

as, com linhas diagonais nas duas dire&#231;&#245;es, linhas em xadrez, linhas &

#129534;  horizontais e verticais.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME desaconselha fortemente o uso de fotografias de equipamentos e a

nimais de experimenta&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As figuras devem ser impressas &#129534;  com bom contraste e ter a lar

gura de uma coluna (8,7cm).&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Quando a figura representar uma radiografia ou fotografia, sugerimos in

cluir &#129534;  a escala de tamanho, quando pertinente.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Por favor, note que &#233; de responsabilidade dos autores obter permis

s&#227;o do detentor dos direitos &#129534;  autorais para reproduzir figuras (o) Tj T*

BT /F1 12 Tf 50 -11504 Td (u tabelas) que tenham sido previamente publicados em outras fontes.&lt;/p&gt;

&lt;p&gt;De acordo com os princ&#237;pios do acesso &#129534;  aberto, os autore

s devem ter permiss&#227;o do detentor dos direitos, caso desejem incluir imagen

s que tenham sido publicados em outros &#129534;  peri&#243;dicos de acesso n&#2

27;o aberto.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A permiss&#227;o deve ser indicada na legenda da figura, e a fonte orig

inal deve ser inclu&#237;da &#129534;  na lista de refer&#234;ncias.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O envio de v&#237;deo &#233; opcional, e ir&#225; acompanhar a vers&#22

7;o online do artigo.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Deve ser encaminhado junto &#129534;  com o artigo em arquivo separado 

e acompanhado de legenda.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os v&#237;deos devem ser enviados em formato digital MP4.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME aceita &#129534;  todo tipo de pesquisa original nas &#225;reas 

de Medicina e Ci&#234;ncias do Exerc&#237;cio e do Esporte, incluindo pesquisas 

com seres &#129534;  humanos e pesquisa experimental.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O artigo deve conter os seguintes itens: Resumo estruturado, Palavras-c

have, Introdu&#231;&#227;o, Materiais e M&#233;todos, Resultados, Discuss&#227;o

, e &#129534;  Conclus&#245;es.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Artigos de revis&#227;o dever&#227;o abordar temas espec&#237;ficos com

 o objetivo de atualizar os leitores com temas, t&#243;picos ou quest&#245;es es

pec&#237;ficas &#129534;  nas &#225;reas de Medicina e Ci&#234;ncias do Exerc&#2

37;cio e do Esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Conselho Editorial avaliar&#225; a qualidade do artigo, a relev&#226;

ncia &#129534;  do tema escolhido e o comprovado destaque dos autores na &#225;r

ea espec&#237;fica abordada.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A inadequa&#231;&#227;o de qualquer um dos itens acima &#129534;  acarr

etar&#225; na recusa do artigo pelos editores, sem passar por revis&#227;o por p

ares.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A RBME encoraja os autores a submeter artigos &#129534;  de revis&#227;

o sistem&#225;tica da literatura nas &#225;reas de Medicina e Ci&#234;ncias do E

xerc&#237;cio e do Esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;O Conselho Editorial avaliar&#225; a &#129534;  qualidade do artigo, a 

relev&#226;ncia do tema escolhido, o procedimento de busca bibliogr&#225;fica, o

s crit&#233;rios para inclus&#227;o dos artigos e &#129534;  o tratamento estat&

#237;stico utilizado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A inadequa&#231;&#227;o de qualquer um dos itens acima acarretar&#225; 

na recusa do artigo pelos editores, sem passar &#129534;  por revis&#227;o por p

ares.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Casos cl&#237;nicos espec&#237;ficos que tragam informa&#231;&#245;es r

elevantes e ilustrativas sobre diagn&#243;stico ou tratamento de um caso particu

lar &#129534;  que seja raro na Medicina do Exerc&#237;cio e do Esporte.&lt;/p&g

t;
&lt;p&gt;Os artigos devem ser objetivos e precisos, contendo os seguintes itens:

 &#129534;  resumo; introdu&#231;&#227;o; relato objetivo contendo a hist&#243;r

ia, o exame f&#237;sico e os achados de exames complementares, bem como o tratam

ento &#129534;  e o acompanhamento; discuss&#227;o explicando em detalhes as imp

lica&#231;&#245;es cl&#237;nicas do caso em quest&#227;o, e confrontando com dad

os da literatura, &#129534;  incluindo casos semelhantes relatados na literatura

; refer&#234;ncias bibliogr&#225;ficas.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cartas endere&#231;adas ao Editor-Chefe da RBME ser&#227;o consideradas

 para publica&#231;&#227;o se promoverem discuss&#227;o &#129534;  intelectual s

obre um determinado artigo recentemente publicado.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As cartas devem conter um t&#237;tulo informativo e seguir as instru&#2

31;&#245;es acima para publica&#231;&#227;o.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;As &#129534;  cartas devem ter at&#233; 500 palavras.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Caso seja aceita, ser&#225; enviada uma c&#243;pia ao autor do artigo o

riginal que suscitou a &#129534;  discuss&#227;o, convidando-o para submeter uma

 r&#233;plica que ser&#225; publicada junto com a carta.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Desde janeiro de 2008 a RBME adota o &#129534;  Sistema SciELO de Publi

ca&#231;&#227;o e Submiss&#227;o online dispon&#237;vel em //mc04.manuscriptcent

ral.com/rbme-scielo .&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os autores dever&#227;o seguir as instru&#231;&#245;es de cadastro e in

cluir &#129534;  os artigos no pr&#243;prio sistema.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Caso ocorra a necessidade de esclarecimentos adicionais, favor entrar e

m contato com a Atha Comunica&#231;&#227;o e &#129534;  Editora.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rua Machado Bittencourt, 190, 4&#186; andar - Vila Mariana.CEP: 04044-0

00.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o Paulo, SP, Brasil.atharbmeuol.com.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;br â�� Telefones: 55-11-5087-9502 / 5579-5308 com Ana &#129534;  Carolina

 de Assis / Arthur T.Assis.&lt;/p&gt;
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